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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar o papel da afetividade no processo
ensino-educacao, fazendo uma breve revisao teorica e expondo a experiéncia pratica em sala
de aula, destacando a importancia da conduta afetiva da professora, evidenciando sua
relevancia ndo apenas para a construcdo do conhecimento, mas ainda para a subjetividade
humana, principalmente no que concerne a autonomia. Busca refletir acerca da afetividade
como uma das ferramentas para se atingir a efetividade do processo ensino-educagao, como
veremos, ela gera reacdo e acgdo, tanto por parte de professores quanto de alunos que
conseguem interagir com liberdade alcancando assim, o objetivo principal do ensino.
Concluimos, através deste estagio, que o afeto ¢ primordial para a sala de aula, pois, a forma
como o professor se relaciona com o aluno reflete diretamente nas relagcdes do aluno com o
conhecimento.

1. INTRODUCAO

Este trabalho foi desenvolvido a partir da experiéncia em sala de aula oriunda de
estagio supervisionado obrigatdrio, do curso de Licenciatura em Letras - Portugués, pela
Universidade Estadual de Londrina (UEL).

O estagio foi realizado no sexto ano do ensino fundamental I, no periodo vespertino,
em escola estadual na zona rural da cidade de Londrina-PR, no ano letivo de 2017.

Durante o periodo em que tivemos a oportunidade de estar em sala sob orientagdo da
professora, tanto observando, quanto participando e posteriormente regendo as aulas, um fator
nos chamou a atengdo muito além do seu conhecimento, dominio de conteudo, e da sua
excelente didatica, a forma afetiva como a professora interagia com os alunos e a
reciprocidade e cumplicidade dos mesmos.

Em tempos quando as noticias nos remetem a delicada situacao da relagdo aluno x
professor, de um lado professores estressados, e de outro, alunos desinteressados, nos tivemos
a oportunidade de vivenciar um ambiente de mutuo respeito, engajamento € interesse, em que
a relacdo ensino-aprendizagem se desenvolve de maneira organica e muito fluida.
Obviamente, existem problemas de ordens variadas, e a maioria, pontuais, resolvidos quando

possivel in loco pela professora e quando nao, pela pedagoga.
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Porém, o nosso foco neste artigo ndo sdo os conflitos existentes, antes a maneira como
a professora se relaciona com os alunos e como isto transforma o ambiente em sala de aula,
ndo s6 minimizando os conflitos, mas principalmente resultando em efetividade no processo
ensino-aprendizagem.

Esta afetividade se traduz em efetividade a medida que o professor, e aqui, nos
referimos ao professor de modo geral, se interessa pelos alunos aquém das notas que podem
ser por estes alcangadas, ou pela posi¢do que a escola deve obter em determinado ranking seja
ele municipal, estadual, nacional ou até mesmo internacional, mas um interesse pelo cidadao,
o individuo, o ser humano.

Fica explicita a afetividade, ndo s6 na comunicagdo e no trato pessoal, uma vez que
afetividade ndo se baseia somente em sentimentos contudo também em atitudes, portanto ela
se reflete no cuidado com o conteudo a ser trabalhado, desde a sua escolha até a forma como
vai ser aplicado, nos detalhes, na preocupagdo em adequar tal conteudo a realidade social e
econOmica dos alunos, em dar significado, em resposta positiva a indagac¢ao de Freire (1995)
sobre o porqué ndo estabelecer uma intimidade entre os saberes curriculares e a experiéncia
social dos alunos enquanto individuos, e considerando o que ha de fundamentalmente humano

no exercicio educativo: o seu carater formador.

2. AFETIVIDADE

De acordo com o dicionario Michaelis (2019) afetividade é:

Qualidade ou carater daquele que ¢é afetivo (...); conjunto de fendmenos
psiquicos que se revelam na forma de emocgdes e de sentimentos; capacidade
do ser humano de reagir prontamente as emogdes € aos sentimentos.

Neste sentido, afetividade abrange todos os fendmenos relacionados a afeto que no seu
uso mais popular estd relacionado a amor, carinho, sentimentos positivos em relagao a algo ou
alguém. Porém este uso mais popular ndo revela todos os sentidos do afeto, pois, no sentido
amplo da palavra, o afeto e, por conseguinte o afetivo, se relaciona ndo apenas aos

sentimentos positivos, mas sim uma predisposicdo a sentimentos que podem ser tanto
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positivos quanto negativos, pode ser um impulso do animo, portanto podemos sim dizer que
se liga a sentimentos, mas eles podem ser dos mais variados tipos.

Entdo, pedagogicamente podemos tomar afetividade como sendo uma ferramenta, em
que o professor “provoca” no aluno sentimentos capazes de gerar um impulso de animo, um
impulso transformador, em direcdo a busca por significados em relagdo ao mundo e ao seu
lugar no mundo.

Segundo Wallon (2007), a inteligéncia ndo ¢ o elemento mais importante do
desenvolvimento humano, este depende de trés vertentes: a motora, a afetiva e a cognitiva,
sendo indissociaveis as dimensdes bioldgicas e sociais, uma vez que se complementam
mutuamente, portanto, a evolucdo da capacidade intelectual do individuo depende do meio
ambiente, que o condiciona, impedindo ou impelindo o desenvolvimento de determinadas
potencialidades, e neste ponto € que determinamos a importancia da afetividade na educagao.

Desde a antiguidade travam-se discussdes sobre o papel da afetividade na
subjetividade humana, porém como elemento dissociavel da cogni¢do, numa visdo
dicotomica, sendo recentes as pesquisas que demonstram a sua ligacdo de forma complexa
com a cogni¢ao, conforme afirma também Arantes (2003) nao existe aprendizagem
meramente cognitiva ou racional, pois os aspectos afetivos ndo sao deixados de fora da sala de
aula.

Segundo Piaget (1973), a afetividade ¢ a energia que move a agdo, enquanto a razao
seria 0 que possibilita ao sujeito identificar desejos e sentimentos variados e assim obter éxito

nas acoes.

3. AFETIVIDADE X EFETIVIDADE NO PROCESSO ENSINO-PRENDIZAGEM

Ser afetivo na tarefa de educar em sala de aula ¢ ter os olhos abertos para enxergar as
diferencas, ter a sensibilidade e a percepcdo da realidade onde estd inserida a escola e
consequentemente o aluno, tentar minimizar o abismo colocado por séculos de pragmatismo,
entre o professor e o aluno, ¢ reconhecer necessidades especiais de um ou outro aluno e tratar
cada um com respeito e empatia e assim poder proporcionar ao aluno uma experiéncia

significativa de aprendizagem, ndo apenas de um conteido para a prova, mas de um conteudo

para a vida.
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Segundo Assmann (1996), “Educar ndo € apenas ensinar, mas criar situacdes de
aprendizagem nas quais todos os aprendentes possam despertar, mediante sua propria
experiéncia do conhecimento, para a sua dignidade de sujeitos do seu futuro”, isto se traduz
como efetividade, em educagdo com um propdsito € somente um professor que utiliza a
afetividade como ferramenta pode alcangar éxito neste sentido, pois o aluno sé ¢ capaz de
atingir este “despertamento” se suas emogdes forem tocadas, estimuladas, pois toda ativagao
mental esta interligada a emocao.

Portanto, um ensino-aprendizagem mais produtivo e satisfatério, tanto para o aluno
quanto para o professor, passa pelo caminho da afetividade, e a relagdo professor x aluno ¢
fator determinante deste processo e do seu resultado.

Conscientes de todos os problemas que permeiam o processo, como professores
sobrecarregados devido aos baixos saldrios, tendo que se desdobrar em varios turnos e escolas
para garantir o seu sustento com dignidade, e alunos com problemas familiares os mais
diversos, vindos, muitas vezes, de ambientes familiares desestruturados, sofrendo muitos tipos
de violéncia e totalmente desamparados pelo estado e pela sociedade. Ainda assim,
acreditamos que apesar de todas estas dificuldades ¢ possivel alcangar efetividade no processo
ensino-aprendizagem, ndo ha duvidas de que € necessario um esforco extra por parte do
professor, e este esfor¢co passa necessariamente pela afetividade. O desafio para o professor ¢
enxergar o aluno em sua totalidade, uma vez que ele proprio enquanto aluno, em muitos
casos, nao teve esta experiéncia em sua formacgdo. O fato ¢ que todos temos necessidades
afetivas e uma vez que estas necessidades ndo sdo atendidas satisfatoriamente, todo o
processo pode ser comprometido, gerando desinteresse, descompromisso € apatia em ambas
as partes, e no aluno, ainda, a dificuldade de aprendizagem (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

Da teoria a pratica, passamos a descrever como vivenciamos em nosso estagio a
afetividade como fator determinante da efetividade no processo ensino-aprendizagem.

No primeiro momento, onde deveriamos apenas observar as aulas, desde o primeiro
dia em que adentramos os portdes da escola, ja identificamos, ainda no patio na hora do
intervalo, uma relagdo totalmente amistosa entre a professora e os alunos.

Procuramos seguir o exemplo e as instrugdes da professora regente que consistiam em

ser afetiva com os alunos, em ouvi-los, dar atengdo ao que eles tinham a dizer, conhecer suas
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historias, entender suas limitagdes e ensinar o conteido de uma maneira pratica, trazendo os
conteudos para a realidade deles, no caso alunos da zona rural, para que assimilassem para o
uso no dia a dia.

Neste estagio, assistimos algumas aulas da professora regente, outras aulas nos a
ajudavamos em sala de aula e por fim nés aplicAvamos algumas aulas, as quais estas giraram
em torno do assunto “fabula”. O objetivo das aulas era ensina-los o conceito de fabula e suas
caracteristicas como, por exemplo, forma, tipo textual, personagens e moral da historia, de
que forma essas fabulas traziam ensinamentos praticos para a nossa vida e como podemos
aplica-los.

Em todas as aulas aplicadas os alunos participavam ativamente, contavam historias
pessoais que eram relacionadas aos assuntos das fabulas, traziam diversas interpretacdes de
uma mesma moral da historia, teciam as proprias criticas das agdes dos personagens e das
possiveis morais.

Em uma das aulas, as estagiarias juntamente com a professora regente fizeram a leitura
da fabula “O lobo e o cordeiro” de Esopo, onde elas representaram de forma dramdtica os
dois personagens e o narrador. Logo em seguida, os proprios alunos quiseram fazer o mesmo,
eles se organizaram e se separam em trios, cada um escolhia o seu papel de personagem ou de
narrador, e apresentavam a leitura diante da turma, incorporando os personagens ¢ o tom da
leitura que achavam adequado, faziam gestos e poses como de uma peca de teatro.

Afetividade refere-se a capacidade, a disposi¢ao do ser humano de ser afetado pelo
mundo externo/interno por sensagdes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis. Ser
afetado ¢ reagir com atividades internas/externas que a situacdo desperta (MAHONEY;
ALMEIDA, 2005). Neste contexto, os alunos reagiram a nossa leitura dramadatica da fabula, e
incentivados pelo ambiente de autonomia e liberdade de expressdo criado pela professora,
sentiram-se encorajados a desenvolver sua propria leitura dramatica do texto, com todas as
nuances que consideraram necessarias, transformando este momento de leitura em algo muito
maior e mais significativo, algo que levardo para suas vidas, um momento de
compartilhamento, de trabalho em equipe, de definir tarefas, de exposicao do eu ao olhar do

outro, de iniciativa, de tomada de decisdo, de autonomia.
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Era evidente a liberdade dos alunos em participar, em tentar, a vontade de aprender e
falar o que aprenderam, se concordavam ou descordavam, nao tinham medo de errar e havia
respeito mutuo entre eles, com a professora e as estagiarias.

Nesta aula citada acima, especificamente, nos, estagiarias, ndo haviamos preparado
este tempo para a leitura dramdtica dos alunos, tinhamos um cronograma para a nossa aula,
nem sequer passou em nossos planos que a aula transcorreria desta forma, porém, diante da
empolgacdo dos alunos e da pertinéncia do ato, ndo tivemos outra op¢ao, a no ser abrir mao
do planejamento prévio em funcao dos componentes afetivos e intuitivos na construcao do
conhecimento. Conforme Freire (1997), em seu livro Professora sim, Tia ndo “...€ necessario
que evitemos outros medos que o cientificismo nos inoculou. O medo, por exemplo, de nossos
sentimentos, de nossas emogdes, de nossos desejos, o0 medo de que ponham a perder nossa
cientificidade. O que eu sei, sei com o meu corpo inteiro: com minha mente critica, mas
também com os meus sentimentos, com minhas intui¢des, com minhas emogdes...”.

Afetividade pressupde colocar de lado o medo, o medo de perder o controle, o0 medo
de ndo cumprir o cronograma, o medo de ndo estar cumprindo adequadamente o nosso papel,
uma vez que se relaciona a nossa capacidade de reagir a situagdes que geralmente ndo estdo
no programa, inusitadas, novidades que exigem resposta rapida e que nos tiram da nossa zona
de conforto, convocam-nos ao confronto com nossas proprias crengas € métodos.

Um outro aspecto que nos chamou aten¢do foi a empatia, o que so ¢ possivel através
do dialogo e da confianga. A professora demonstra conhecer individualmente cada aluno, sua
vida, sua realidade social, de qual ambiente familiar ele participa, suas particularidades, e
como isso faz diferenga no relacionamento em sala de aula, uma vez que os alunos se sentem
valorizados, vistos, desenvolvem uma relagdo de amizade e respeito entre a professora e os
alunos.

Assim, a professora respeita o ritmo de aprendizagem de cada aluno e os alunos
sentem-se reconhecidos como individuos, o que gera uma atmosfera amistosa e propicia ao
processo ensino-aprendizagem, um ambiente de ndo violéncia educativa. Segundo Restrepo
(1998), o ambiente de violéncia educativa ¢ perpetuado sempre que os alunos sao
homogeneizados, quando a escola trata a todos como se tivessem as mesmas caracteristicas e

devem responder igualmente as exigéncias impostas.
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Como diz Rubem Alves: “A ciéncia é muito boa — dentro dos seus precisos limites.
Quando transformada na unica linguagem para se conhecer o mundo, entretanto ela pode

produzir dogmatismo, cegueira...” (ALVES, 2003, p. 115)

4. CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Assmann (2001), “ndo estd em jogo apenas o direito das criangas e dos
jovens a educacdo. Esta em jogo a autoestima e a alegria de viver dos docentes”, o que nos
dias de hoje parece paradoxal diante do quadro que se estabeleceu nas escolas de um modo
geral, o que vemos ¢ um trabalho em que s6 pode haver um vencedor, a sala de aula tornou-se
um campo de batalha, onde ou professor ou aluno sairdo satisfeitos, jamais os dois.

Felizmente, através da realizacdo deste estagio, tivemos a oportunidade de vivenciar
uma realidade diferente, onde ndo ha perdedores, alunos e professores podem sim sair
vencedores. Nao ¢ uma tarefa simples, dispensa esforco, vontade e determinagdo, mas ¢
possivel, e a afetividade € o caminho que nos levaré ao éxito.

O processo ensino-aprendizagem comporta fluxos e refluxos, certezas e duvidas; tal
como o desenvolvimento, ¢ um processo em aberto, portanto sujeito a reformulacdes
constantes. Na relagdo professor-aluno, o papel do professor ¢ de mediador do conhecimento
(MAHONEY;ALMEIDA, 2005).

O mais importante que apreendemos desta experiéncia ¢ que a afetividade ¢ um
caminho de mao dupla, o professor ¢ afetado e afeta na mesma propor¢do. A forma como o
professor se relaciona com o aluno reflete nas relacdes do aluno com o conhecimento. O
professor ¢ um modelo na sua forma de relacionar-se, de expressar seus valores, na forma de
resolver os conflitos, na forma de falar e ouvir.

Sem duvida alguma, o cérebro necessita do abrago para seu desenvolvimento e as mais
importantes estruturas cognitivas também dependem deste alimento afetivo para alcangar um
nivel adequado de competéncia. [...] sem matriz afetiva, o cérebro nao pode alcangar seus

mais altos picos na aventura do conhecimento (RESTREPO,1998).
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