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Introdução: A Sistematização da Assistência de Enfermagem Perioperatória (SAEP) 
é uma metodologia que visa à organização e padronização do cuidado prestado ao 
paciente, com o objetivo de promover uma assistência segura, efetiva e de 
qualidade. No contexto perioperatório, essa prática é essencial para a prevenção de 
complicações e para a promoção da recuperação rápida e satisfatória do paciente. O 
Centro de Tratamento de Queimados é um serviço que realiza procedimentos 
cirúrgicos com frequência, o que torna a sistematização da assistência de 
enfermagem ainda mais importante. Nesse sentido, a capacitação dos profissionais 
de enfermagem se torna fundamental para aprimorar a prática e promover uma 
assistência de excelência. Objetivo: Relatar a experiência de capacitação em SAEP 
em um Centro de Tratamento de Queimados, por meio da realização de 
treinamentos teóricos e práticos. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência 
que aborda  a capacitação da SAEP em um Centro de Tratamento de Queimados 
localizado no Hospital Universitário do Norte do Paraná, no mês de março de 2022. 
Envolveu enfermeiros e técnicos de enfermagem que atuavam no centro cirúrgico de 
queimados. Foi dividida em duas etapas: uma teórica e outra prática, incluindo a 
revisão dos conceitos básicos da sistematização da assistência, a elaboração de um 
plano de cuidados para pacientes em período perioperatório e a avaliação dos 
resultados obtidos com a aplicação do plano de cuidados. Resultados: Após a 
realização da capacitação em sistematização da assistência de enfermagem 
perioperatória, foi possível observar uma melhoria na qualidade do cuidado prestado 
aos pacientes no Centro de Tratamento de Queimados. Os profissionais de 
enfermagem passaram a utilizar a metodologia de forma mais efetiva e segura, 
promovendo uma assistência de qualidade. Além disso, a elaboração do plano de 
cuidados permitiu a padronização dos procedimentos e a identificação de possíveis 
falhas no cuidado prestado. Os dados completos da avaliação dos resultados foram 
apresentados em um relatório final após a conclusão da capacitação. Conclusão:  A 
capacitação em SAEP melhorou a compreensão da equipe de enfermagem quanto à 
importância da sistematização da assistência e a qualidade dos cuidados prestados. 
Desta forma considera-se fundamental que as instituições de saúde invistam em 
capacitações regulares para aprimorar a assistência perioperatória e garantir a 
segurança dos pacientes. 
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