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CAMPANHA FLORESCER - PROMOGCAO DE SAUDE PRIMARIA EM UMA OCUPAGCAO
URBANA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Palavras-chave: Atendimento Basico em Saude; Demandas de Populagbes Marginalizadas; Promogédo da Educagdo em Saude; Satde em Populagbes
Vulneraveis.

INTRODUCAO

A campanha Florescer nasceu da necessidade de promocdo do

atendimento basico e educagao em saude a populacao de um bairro
marginalizado. Sao consideradas populagbes vulneraveis aquelas
mais suscetiveis a sofrer danos e negligéncias sociais®. Nesse
contexto, os grupos mais negligenciados sao aqueles que apresentam
piores indicadores de saude'. A area de ocupacao urbana da acao
abriga familias brasileiras e venezuelanas. Esta € carente de medidas
de promocao de saude publica, pois nao € coberta pela abrangéncia
de nenhuma Unidade Basica de Saude.

OBJETIVOS

Os objetivos da presente acao foram assistir, via saude primaria, essa
populacao e oportunizar a aprendizagem de condutas fundamentais

em académicos da area de saude.

MATERIAL E METODOS

A acao se utilizou de trabalho voluntario, o que beneficia tanto a

populacao atendida como seus agentes, pela repercussao positiva na
sua propria saude, como: elevacdo da sensacao de bem-estar e
diminuigcdo de sintomatologia depressiva®. Primeiro, foram realizadas
reunioes de organizagao e estruturagao da campanha. Entao,
realizou-se o contato com os profissionais, sendo convidadas 2
meédicas de familia e comunidade, 1 pediatra e 4 odontologistas.
Depois, houve uma capacitacdo dos participantes. No dia da acao, 24
estudantes voluntarios dos cursos de medicina, enfermagem e
odontologia auxiliaram na realizagado. Os voluntarios foram alocados
em dois grupos, das 14h as 16h: um grupo acompanhou o0s
profissionais no atendimento (recepcao e triagem dos pacientes),
enquanto o outro preparou lanches, adquiridos por doacgodes, para as
criangas. Das 16h as 18h, o segundo grupo fez o atendimento,
enquanto o primeiro realizou uma a¢ao de educacao em saude sobre
dengue com os moradores. Através da iniciativa, 57 pacientes foram
atendidos.

RESULTADO E DISCUSSAO

O feedback dos pacientes, via conversa informal e um questionario via

forms, foi positivo, salientando a importancia de projetos que facilitem
O acesso ao servico de saude e destacando a comunicacao dos
pacientes venezuelanos com os profissionais de saude. O projeto
também foi de grande importancia para os discentes, pois permitiu a
pratica de habilidades em saude e o trabalho multiprofissional.

As familias que vivem em areas de ocupacdo sao afetadas pela
precariedade dos servicos de saneamento basico, alimentacao,
acesso aos servigcos de saude, entre outras restricdes que contribuem
para a persisténcia de condicdbes  precarias e aumentam a
suscetibilidade a doencas'. Por meio da acao, os estudantes
compreenderam a importancia da assisténcia basica em saude e
refletiram sobre a complexidade do cuidado em saude de populagcdes
vulneraveis. Essa acdo representa um pequeno e importante passo

para trazer atendimento basico, acolhimento, voz e visibilidade para
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essa populagao®.
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Figura 1. Atendimento médico em andamento durante a campanha. Fonte: Os autores.

CONCLUSAO

Portanto, apesar das limitacoes, foi possivel atender a comunidade de
forma eficaz, conhecer suas principais necessidades e estabelecer
vinculo entre a populagcao e os profissionais, aléem de provocar
grandes aprendizados aos discentes. As demandas do bairro em
questao exigem atencdo do poder publico e o intermédio de todos os
niveis hierarquicos do servico de saude. Intervengbes como a
presente se fazem cruciais para prover saude, instrugao e dignidade,
nao so aos atendidos, mas também aos atendentes.
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