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INTRODUCAO E OBJETIVOS

A hanseniase € uma doengca de apresentagdo polimorfica a
depender da interagdo entre a resposta imune do hospedeiro e o
agente etiolégico. A doenca pode cursar com infecgdo e lesdo das
células cuténeas e nervos periféricos, o que leva o paciente a evoluir
com deformidades, caracteristica da patologia.” Ja& a Hanseniase
Neural Pura (HNP), € uma apresentagao rara de dificil diagnéstico,
que cursa com um quadro atipico de neuropatia periférica, marcada
pela auséncia das lesbes classicas de pele, exigindo uma minuciosa
investigagdo clinica.? Sendo assim, objetivou-se relatar o caso de
HNP, bem como elucidar o diagnéstico, tratamento e evolugao.

RELATO DE CASO

Paciente feminina, 75 anos, encaminhada & dermatologia pela
ortopedia por suspeita de hanseniase devido a espessamento de
nervos periféricos e contato com marido tratado para hanseniase ha
30 anos. A baciloscopia foi negativa. Além disso, apresentava paresia
ao segurar objetos e dificuldade de deambulagéo. Ao exame fisico,
apresentou atrofia na musculatura hipotenar e interéssea em pés e
alteracdo de forga em membro superior direito. Na avaliagdo
neurolégica, foi observado o nervo ulnar, fibular e tibial palpaveis e
espessados. Com o diagnostico de HNP estabelecido a partir do
quadro e exames, iniciou-se a poliquimioterapia (PQT) associada a
corticoterapia, havendo melhora clinica importante.
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DISCUSSAO

A HNP é uma doenca infecciosa, causada pelo Mycobacterium
leprae, apresenta alta afinidade pelos nervos periféricos?,
desencadeando um processo de desmielinizagdo, que pode evoluir
em “neurite silenciosa”’, sem manifestagbes agudas®‘. Uma das
caracteristicas marcantes da patologia é a forma de apresentagdo em
neuropatia periférica sem lesdes cutadneas atuais ou pregressas e
baciloscopia negativa em linfa, como no presente caso. A principal
forma de contagio é o contato inter humano, intimo e prolongado com
o0 doente bacilifero sem tratamento. Com relagao as manifestagoes
clinicas, ocorrem no sistema nervoso periférico (SNP) e sédo
inicialmente sensitivas. Instala-se a ramusculite periférica, pelo
comprometimento dos ramusculos neurais progredindo aos ramos
secundarios e troncos neurais periféricos, os quais tornam-se
espessados e dolorosos a palpagdo ou percussdo'. Com respeito a
profilaxia e tratamento, o diagnodstico e tratamento precoce, além da
vigilancia dos contatos, sdo importantes. Intervengdes associadas ao
uso isolado da PQT se mostram efetivas para a infecgdo, mas
insuficientes na prevencéo e propagacao de lesbes nervosas’, apesar
de diminuir o processo inflamatério neural e as sequelas, carecem de
farmacos no tratamento dos danos neuroldgicos.
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CONCLUSAO

Em suma, a HNP é um desafio diagndstico e terapéutico devido a
sua apresentacao atipica e rara. Este relato ilustra a importancia da
suspeita clinica diante de sintomas neuroldgicos sem lesoes cutaneas
evidentes. A compreensao da doenga, a capacitagdo de profissionais,
assim como estratégias de prevencao e tratamento adequadas, sao
essenciais para que haja um diagnostico precoce, melhora dos
resultados clinicos e redugdo das incapacidades fisicas.
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