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qualidade de vida. Objetivo: Analisar o papel das politicas publicas na ambiéncia da pessoa
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1. INTRODUGAO

O envelhecimento populacional € um fendmeno demografico de alcance global. Desafios
sdo identificados diariamente quanto a aplicagéo de politicas publicas voltadas ao resguardo dos
direitos humanos da pessoa idosa, sendo eles politicas de saude, assisténcia social, politicas de
mobilidade urbana, seguridade econdémica, entre outras.

Dentre esses direitos, o Direito Habitacional ganha palco para discussées relevantes,
principalmente quando se é considerado o numero crescente de pessoas institucionalizadas em
ambientes de cuidados especificos para a pessoa idosa. Embora essas instituicbes tenham sido
criadas para o cuidado especifico deste grupo etario, é possivel identificar violagdes quanto os
direitos humanos bem como negligencia em relagdo ao cuidado da pessoa idosa (ONU, 2017).

Em contexto habitacional, ambiente é compreendido como um conjunto de fatores sociais,
fisicos que podem influenciar diretamente a qualidade de vida da pessoa idosa, se tornando
urgente o debate de forma critica a formulagdo e a implementacdo de politicas publicas de
habitacéo, para a aplicagdo de uma ambiéncia saudavel e segura.

A Organizagdo Mundial das Nag¢des Unidas (ONU) e a Organizagao Mundial de Saude
(OMS), ja ressaltaram em diversas ocasibes a relevancia da aplicagédo de Politicas Publicas
voltadas a redugdo de desigualdades sociais, bem como a erradicagao da violéncia e abuso,
bem como a negligéncia institucional, entretanto, na pratica, esses planos de acao acabam se
perdendo da realidade vivenciada pelos idosos em contexto internacional (ONU, 2021).

Segundo o relatério do Subsecretario-geral para Assuntos Econémicos e Sociais da
Organizacao Mundial das Nagdes Unidas, Li Junhua, nem toda a pessoa idosa se beneficia das
melhorias propostas pelos planos de agdes, apresentando consequéncias negativas para os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, pauta da agenda 2030 (ONU, 2023).

Considerando a necessidade de estudos que abordem a tematica da revisao das politicas
publicas sobre a problematica do direito habitacional da pessoa idosa em dependéncia de
instituicdes de cuidado, esta pesquisa ndao tem como o objetivo apenas apontar falhas, mas sim
identificar boas praticas propostas e eficacias quanto ao aprimoramento de politicas publicas
direcionadas a pessoa idosa, tratando-se assim, de uma contribuicido relevante para os estudos
sobre envelhecimento, direitos humanos, e politicas de sociais valorizando sobretudo a protegao

da pessoa idosa.

2 JUSTIFICATIVA

O Crescente numero de pessoas idosas sob institucionalizagdo em instituicbes de
cuidado para a pessoa idosa ao redor do mundo, principalmente em paises em desenvolvimento,
evidencia a urgéncia quanto a analise sobre o direito a habitagdo de qualidade, sob olhar da ODS
10, que tem como objetivo, a diminui¢cao de desigualdades, promovendo saude e bem-estar para
a pessoa em situacao de vulnerabilidade.

De acordo com dados do Censo Demografico de 2022, a populagao brasileira com 60
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anos ou mais, atingiu cerca de 32,1 milhdes de pessoas, representando a estimativa de 15,8%
da populacéao brasileira, sendo 0,5% dessa populacéo vivendo em instituicdes de cuidado para
a pessoa idosa (IBGE,2024).

O Direito a mordia de qualidade, especialmente no que se refere a analise de Instituicdes
de Cuidado para a Pessoa ldosa, representa a necessidade do questionamento sobre a
dimenséo dos Direitos Fundamentais no que se refere a dignidade humana.

No estudo desenvolvido por Ferreira (2024), é ressaltado a vulnerabilidade social ao qual
a pessoa idosa institucionalizada esta sujeita em seu cotidiano. Muitos idosos que viviam em
instituicdes inadequadas para suas necessidades sofreram com alguma forma de judicializagao,
levando a violagao dos direitos da pessoa idosa, dentre essas violagbes, destacam-se a falta de
mobilidade, represséo sexual e perda de convivéncia social, agravando quadros de depressao
entre os institucionalizados. A autora ainda refor¢ca a necessidade de politicas publicas que
atuem de forma “sensivel” as necessidades da pessoa idosa, proporcionando suporte adequado
para o idoso em situacéo de vulnerabilidade.

A presente década, tanto em contexto Nacional quanto global, tem apresentado tanto
criagdo quanto articulagdo e integracdo de Planos e Redes de protecéo e garantia dos direitos
da pessoa idosa, destacando a Rede Nacional dos Direitos dos Idosos (RENADI) e a Rede
Internacional de Prevencao de Maus-Tratos as Pessoas Idosas (RIPMTPI) atendendo tanto a
pessoa idosa institucionalizada em Instituicbes de Cuidado para a pessoa idosa, quanto a pessoa
idosa ndo dependente de institucionalizacdo (Souza e Minayo, 2010).

Segundo Alves et al. (2023), em seu estudo, identifica a alta prevaléncia de sintomas
depressivos entre idosos institucionalizados na cidade de Sao Paulo, sendo causados por
limitacdes de mobilidade e adaptagdo ao ambiente inserido.

A dependéncia ou institucionalizacao deve ser descaracterizada como perda dos Direitos
Fundamentais, pelo contrario, devem ser entendidas como sindnimo de pertencimento e moradia
de qualidade.

Esta realidade reforca a necessidade da investigacao feita de forma sistematizada de
como a tematica do Direito Habitacional da Pessoa Idosa é abordada em diferentes paises,
considerando fatores culturais, sociais e legislativos. Paises da Asia, como a india por exemplo,
interpreta o cuidado da pessoa idosa de forma diferente de paises do continente Europeu,
reforcando a ideia de que fatores culturais interferem quanto a pratica de politicas publicas no
cuidado da pessoa idosa.

A Organizagédo Mundial das Nagdes Unidas (ONU) por meio de resolugbes como o ‘Plano
de Ac¢éo Internacional de Madrid, sobre o Envelhecimento” (2002), reconhece como essencial o
direito a moradia de qualidade para o envelhecimento digno. A Organizagdo Mundial de Saude
(OMS), reforgcou em relatérios como o “World Report on Ageind and Health” (2015), a
necessidade da viabilizacdo de ambientes que resguardem o direito da pessoa idosa,
principalmente a pessoa idosa em situacgao de vulnerabilidade dependente da institucionalizago.

Entretanto, esses planos de agdes nem sempre se tornam boas praticas, destacando a ineficacia
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quanto a implementacao de politicas de protecéo e efetividade dos direitos humanos.

Ao analisar o Relatorio-Luz de 2024 dos 17 ODS (Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel), com énfase na ODS 10, que se refere a reducédo de desigualdades, é possivel
identificar por meio da meta 10.2, o evidente retrocesso em relacdo a desarticulacdo de canais
de enfrentamento as violacbes de direitos humanos, e a falta de dados demonstrados pelo
Relatério-Luz , entre os 2017 e 2022, além nado mencionar de forma clara, recomendagdes
apropriadas para a redugdo de desigualdades inerentes ao qual a populagédo acima dos 60
enfrenta diariamente (GT AGENDA 2030, 2024).

Ainda sobre o Relatério-Luz de 2024, nos dados referente a ODS 11 (Cidades e
comunidades sustentaveis), cujo o objetivo é tornar as cidades e comunidades mais inclusivas e
seguras, destacou a falta de dados sobre a proporgao de espacgos publicos destinados a pessoas
em situacdo de vulnerabilidade (ao qual o grupo acima dos 60 faz parte neste relatério), além de
ressaltar que apenas 32 municipios brasileiros tem certificagdo da OMS como Cidades e
Comunidades Amigas das Pessoas ldosas, além de afirmar ainda, que a acessibilidade nao é
realidade nem mesmo em todos os 6rgaos publicos ((GT AGENDA 2030, 2024, pag. 81).

Visto essa realidade, justifica-se essa analise por meio de uma revisao integrativa,
responder a seguinte pergunta norteadora: “Qual € o papel das Politicas Publicas na ambiéncia
da pessoa idosa institucionalizada em Instituicdes de Cuidados para Idosos?”. Essa pergunta
direciona a analise dos dados levantados, visando compreender a dindmica de diversos paises
e suas particularidades culturais e sociais, bem como legislativas em relagao a estruturagéo de
politicas habitacionais voltadas para essa populacéao.

Portanto, essa pesquisa busca por meio da revisao integrativa da literatura cientifica sobre
a tematica do Direito Habitacional da Pessoa Idosa compreender de que maneira as politicas
publicas influenciam a qualidade de vida da pessoa idosa em Instituigcdes de cuidado, integrando
resultados de pesquisas desenvolvidas em diferentes cenarios, esperando abranger diferentes
pontos de vista da situacdo em evidencia, bem como identificar praticas para o aprimoramento

das Politicas Habitacionais voltadas para a proteg¢ao dos Direitos da pessoa idosa.

3 OBJETIVOS
3.1 OBJETIVO GERAL
Analisar o papel das politicas publicas nha ambiéncia da pessoa idosa institucionalizada a
luz do direito habitacional.
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
¢ Identificar como o Direito Habitacional ¢é interpretado em diversas culturas;
o Compreender a relagao entre Politicas Publicas aplicadas e a qualidade de vida do idoso

domiciliado;
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e Apontar lacunas na literatura cientifica conforme os dados da pesquisa, quanto a
efetividade das politicas publicas voltadas ao amparo da pessoa idosa em ambito

habitacional.

4 METODO
4.1 TIPO DE ESTUDO

Durante o processo de revisdo da literatura acerca do tema abordado nesta pesquisa,
para arcabouco tedrico, foram identificadas uma variedade de estudos relevantes a saude da
pessoa idosa institucionalizada, considerando aspectos da saude fisica e mental. Também é
observado a auséncia de estudos relacionados a aplicabilidade de politicas publicas destinadas
ao resguardo do direito habitacional da pessoa idosa, sobretudo, da pessoa idosa
institucionalizada.

Afim de alcangar o maximo de conteudo relacionado a tematica abordada (Politicas
Publicas destinadas a pessoa idosa institucionalizada), esta pesquisa se trata de uma revisao
integrativa, de carater qualitativo, cuja finalidade é reunir e sintetizar resultados de publicagdes
cientificas que apresentem fundamentacdo acerca do problema de pesquisa identificado no
artigo (Grove, Gray ,2022).

4.2 ETAPAS DA REVISAO INTEGRATIVA

A revisdo integrativa constitui uma metodologia de pesquisa que possibilita a sintese do
conhecimento produzido, sobre determinada area do conhecimento, permitindo a analise de
estudos pré-determinados. Para garantir a sintetizagao e o rigor da pesquisa, esta revisdo seguiu
seis etapas propostas por Mendes, Silveira e Galvao (2008), ambientadas para a natureza deste
estudo.
4.2 1 ldentificacdo do Problema de pesquisa
A primeira etapa se constitui em delimitar de forma clara o problema de pesquisa “Qual é o papel
das Politicas Publicas na ambiéncia da pessoa idosa institucionalizada em Instituicbes de
Cuidados para ldosos?”, apés a delimitagdo da pergunta norteadora, foi possivel estabelecer os
critérios para a selegao de artigos.
4.2.2 Critérios de elegibilidade

Considerou-se todas as produgdes cientificas que tivessem, em seu conteudo,
referencias ou alusao ao Direito Habitacional, ou Politicas Publicas voltadas para a pessoa idosa.
Foram incluidos artigos publicados a partir de 2014 até outubro de 2024, nos idiomas inglés,
portugués ou espanhol. Os critérios de exclusao adotados foram resumos publicados em revistas
ou anais de evento.
4.2.3 Fontes de informacgao e estratégia de busca

A busca dos estudos foi realizada entre os meses de outubro de 2024 e Maio de 2025,
nas bases eletrbnicas da Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed).
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A estratégia de busca empregada na base de dados LILACS e MEDLINE/PubMed foram
utilizados os descritores na lingua inglesa, reconhecido pelo Medical Subjects Headings (MeSH):
“(Aged OR Elderly) AND (Homes for the Aged OR Housing for the Elderly) AND (Human Rights)”
A estratégia de busca utilizada exposta no quadro abaixo:

Quadro 1 — Estratégia de busca: Revisao Integrativa

BASES DE DADOS ESTRATEGIA DE BUSCA
ESTRATEGIA DE BUSCA
MEDLINE/PUBMED “(Aged OR Elderly) AND (Homes for the Aged OR
LILACS Housing for the Elderly) AND (Human Rights)”

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
4.2.4 Selecao dos Estudos

Inicialmente, os estudos identificados foram avaliados por meio da analise dos titulos,
descartando as pesquisas duplicadas e nao pertinentes ao tema. Em seguida, foram descartados
textos que ndo preenchiam os critérios de inclusao delimitados nesta pesquisa. Por fim, através
da leitura na integra, foram selecionadas as pesquisas que dialogavam com os objetivos da
pesquisa, de modo que culminou na amostra final incluida nesta revisao.

Todos os estudos identificados por meio da estratégia de busca foram inicialmente
avaliados por meio da analise dos titulos e dos resumos, seguindo os critérios de elegibilidade.
Foram selecionados aqueles que preenchiam os critérios para responder a pergunta desta
pesquisa.

A selegao dos estudos foi realizada, primeiramente, por um unico revisor, sendo que as
duvidas concernentes a estes buscaram ser sanadas com um segundo avaliador. Todo processo
de selegao dos estudos, com motivos e quantidade de exclusdo em cada etapa, foi elencado no
fluxograma apresentado na Figura 1, adaptado das recomendacgoes do PRISMA (2020).

4.2.5 Extracao e Analise dos Dados/Conteudos

Para caracterizar os artigos incluidos na revisdo, foram extraidas as seguintes
informacdes: titulo; autor/ano, local de realizagido do estudo, tipo de estudo, amostra e objetivos.
Ja para aprofundamento do objeto de estudo dessa revisao, foram extraidas informagdes sobre
o papel das Politicas Publicas na Ambiéncia da pessoa idosa em ILPI’s.

Tais dados foram sistematizados mediante a utilizacdo do instrumento para coleta de
dados desta dissertacao e apresentados em forma de quadros na secao resultado.

Para compilar e apresentar os resultados acerca das dificuldades, estratégias e
proposicoes, foi utilizada a técnica de Analise Textual Discursiva proposta por Moraes e Galiazzi
(2006). Deste modo, tendo como ponto de partida os objetivos da presente pesquisa, inicialmente
os dados coletados foram analisados e separados por unidades de sentidos, posteriormente,
agrupados por similaridade, de modo que possibilitou o estabelecimento das categorias de

analises que serédo discutidas no capitulo 5 da dissertacao.
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5 RESULTADOS

Foram encontrados nas bases de dados 229 publica¢des, sendo 15 originarios da base
de dados LILACS, 15 artigos do banco de dados SCIELO, e 199 da MEDLINE/PubMed.
Procedeu-se a exclusao dos estudos duplicados na base de dados (120 titulos), gerando um
total de 109 publicagdes para serem selecionadas para avaliagao, em seguida foi realizada a
filtragem de dados mediante a delimitagdo de tempo (2013 a 2024) foram removidos 73 artigos,
seguindo os parametros definidos, restando 36 artigos, sendo 31 excluidos apds a leitura dos
dados. De 229 estudos, apenas 5 demonstraram satisfazer os critérios de inclusdo, bem como
possuirem elementos necessarios para responder a questdo norteadora proposta. Todo o
processo de selecdo que resultou na inclusdo destas esta apresentado no fluxograma a seguir
(Figura 1).

Para complementar a coleta de dados, foram adicionados a esta pesquisa outras fontes
nao indexadas em bancos de dados, sendo essas fontes ONU, IBGE, livros e documentos
académicos.

5.1 FLUXOGRAMA PRISMA

Ao analisar as caracteristicas dos estudos selecionados para esta revisdo, observou-se
que o interesse voltado a tematica da pesquisa direcionada ao Direito Habitacional e Politicas
Publicas direcionadas a Ambiéncia da pessoa idosa ganharam destaque académico em meados
dos anos 2000 mediante a popularizagao das politicas nacionais voltadas ao cuidado e proteg¢ao
da pessoa idosa. As pesquisas presentes contemplam em seu conteudo discussées que refletem
a realidade da Ambiéncia do Idoso Institucionalizado em ILPI'S, bem como o Estado interfere em
diferentes paises, tanto diretamente quanto indiretamente.

Figura 1 — fluxograma
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Os resultados levantados por meio desta Reviséo Integrativa descrevem a forma como
cada Pais interpreta a narrativa do Direito Habitacional em diferentes cenarios ao redor do
mundo, as quais a Pessoa Idosa esta inserida considerando seu estado de saude fisica e mental.

Os dados foram organizados em trés categorias:

1. Privacao da participagao social / Autonomia;
2. Desigualdades relacionadas ao acesso habitagdo de qualidade correlacionadas a
fatores culturais;

3. Espagos Institucionais que praticam a violagao dos Direitos humanos.

A primeira categoria evidencia a limitacdo da participacdo da pessoa idosa na tomada de
decisdes relacionadas ao processo de cuidado do idoso institucionalizado (Wood et al, 2013), se
correlacionando com a ODS 16, que defende instituigdes inclusivas.

A segunda categoria, ressalta como a desigualdade condicionada através de normas
culturais intensificam a exclusdo de direitos sociais, principalmente em paises em
desenvolvimento (Burholt et al. 2022), discordando com as diretrizes da ODS 10.

Por fim, a terceira categoria denuncia a negligencia em ambientes institucionais de
cuidado para a pessoa idosa. Os estudos de Steele et al (2020) e Botngard et.al (2020), reforcam
0 abuso ao qual a pessoa idosa esta sob influéncia mesmo em paises considerados avancados
no que se refere a aplicagao de politicas publicas.

Tabela 1: Selecao de Artigos

Autor/ Ano/ DOI/ Base de Objetivo Principais achados
dados
0] artigo em questdo | O estudo descreve que
Steele L, Carr R, Swaffer K, argumenta de forma direta | pessoas idosas em situacao
Phillipson L, Fleming R. mediada por entrevistas, | de deméncia tem
fatores inter-relacionados de | preferéncia em locais de
Human Rights and the nivel micro que contribuem | ambiéncia com espacos
Confinement of People Living | para o abuso dos direitos | mais amplos, bem como
with Dementia in Care humanos da pessoa em | areas recreativas ao ar livre
Homes. Health Hum Rights. estado de deméncia e como | para exercer atividades
essa percepgao altera o direito | como caminhada,
2020 Jun;22(1):7-19. de liberdade da interagdo | contemplagédo de aves entre
social. outras atividades.
PMID: 32669785; Pessoas diagnosticadas com
deméncia expressam o desejo
PMCID: PMC7348416. de ndo serem confinadas
nesse tipo de instituigcdo
- PUBMED optando por viver em
ambientes nao

institucionalizados.

Em 2016, Tamil Nadu foi | Embora exista legislacédo

Burholt V, Shoemark EZ, pioneiro em  desenvolver | que ampare a pessoa ldosa
Maruthakutti R, Chaudhary A, | padrées minimos de habitacdo | na india, o acesso a
Maddock C. para a Populacdo Idosa na | informagao ainda é

india, fornecidas por | estereotipado a classes
Dignity and the provision of instituicdes sem fins lucrativos. | sociais mais abastadas,
care and support in 'old age enquanto a populagao

homes' in Tamil Nadu, India: O presente artigo tem como | socialmente desfavorecida,
a qualitative study. objetivo fortalecer as Politicas | devido a fatores sociais
8
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BMC Geriatr. 2022 Jul
14;22(1):577.

doi: 10.1186/s12877-022-
03272-4.

-PUBMED

Publicas do Estado de Tamil
Nadu para melhorar a
expectativa de vida da pessoa
Idosa, assegurado o amparo
das Instituicdes com
assisténcia Médica, Suporte
Pessoal e oportunidades de
socializagao.

tradicionais optam em nao
recorrer quando tem
conhecimento da legislacdo
para nao trazer desonra
para filhos e netos.

Wood F, Pr

out H, Bayer A, Duncan D,
Nuttall J, Hood K, Butler CC;
PAAD Study Team.

Consent, including advanced
consent, of older adults to
research in care homes: a
qualitative study of
stakeholders' views in South
Wales. Trials. 2013 Aug
9:14:247.

doi: 10.1186/1745-6215-14-
247. -PUBMED

O objetivo principal do estudo
€ apontar a deficiéncia
participativa do idoso
diagnosticado com deméncia
na tomada de pesquisas de
cunho social para a tomada de
decisdes politicas sociais nas
Casas Lares do Reino Unido.

Uma descoberta importante
do nosso estudo foi que

muitos funcionarios,
parentes e residentes
sentram que se um
residente perde a
capacidade durante um

ensaio clinico, entdo um
representante legal deve ser
consultado sobre sua
participagdo continua no
estudo. Isso contrasta com a
maioria dos GPs que
acreditavam que isso nao
precisaria ser o caso.

Paddock K, Brown Wilson C,
Walshe C, Todd C.

Care Home Life and Identity:
A Qualitative Case Study.

Gerontologist. 2019 Jul
16;59(4):655-664.
doi: 10.1093/geront/gny090.

PMID: 30085052;
PMCID: PMC6630159-
PUBMED

A pessoa idosa ao mudar para
uma instituicdo ou casa de
repouso passa por uma série

de mudangas que podem
comprometer o bem-estar
fisico e mental, se

desconectando aos poucos de
sua esséncia pessoal. O
objetivo desse estudo
qualitativo é avaliar o grau de
ruptura pessoal que o idoso
sofre ao residir nesse tipo de
instalagdo e como o corpo
técnico avalia essa mudancga
comportamental.

A preservacgao da identidade

pessoal do idoso
institucionalizado, bem
como a autonomia de
gerenciar suas proprias
atividades e “posses”

estimulam positivamente no
bem-estar do idoso
residente das casas de
repouso  analisadas. A
autonomia da “liberdade” de
escolha desvincula-se da
imagem de encarceramento
presente nesse tipo de
instituicdo.

Botngard A, Eide AH,
Mosqueda L, Malmedal W.
Elder abuse in Norwegian
nursing homes: a cross-
sectional exploratory study.

BMC Health Serv Res. 2020
Jan 3;20(1):9.

doi: 10.1186/s12913-019-
4861-z.

PMID: 31900138;

PMCID: PMC6942332
-PUBMED

A tematica do abuso de idosos
€ um problema global de
saude Publica e Direitos
Humanos. Em ambientes
institucionalizados, a pessoa
idosa fica mais vulneravel a
sofrer tal abuso, agravando
ainda mais a situacao clinica
de alguns pacientes
institucionalizados nessas
casas de repouso. O objetivo
central da pesquisa é estimar a
prevaléncia do abuso entre
funcionarios e residentes de
casas de repouso
norueguesas.

A Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), enfatizou que
0 abuso de idosos foi menos
abordado nos planos de
acdo governamentais do
que outras formas de
violéncia interpessoal.
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7 DISCUSSAO

Esta revisdo integrativa permitiu identificar tanto contribuicbes quanto limitagdes no que
se refere a participacao das politicas publicas na ambiéncia da pessoa idosa domiciliada em
instituicbes de cuidado para pessoa idosa em diferentes cenarios ao redor do mundo. Observa-
se que apesar dos avangos quanto a criagao de legislagcdes e construgdes sociais, ainda existem
lacunas quanto o reconhecimento e efetividade do Direito Habitacional como forma de expressao
do Direito Fundamental Humano da Pessoa ldosa.

As evidencias analisados na pesquisa (Tabela 1) apontam que muitos idosos
institucionalizados vivem em condi¢bes precarias que ferem diretamente a sua dignidade e bem-
estar, sendo resultado da ineficacia ou ma aplicagdo de politicas publicas de assisténcia ao
idoso. A falta de independéncia e a nao insercdo da pessoa idosa nos processos decisorios,
adicionado ao estigma social, junto com barreiras culturais e até mesmo religiosas impulsionam
essa realidade, como visto neste artigo, em paises como india, Noruega e Reino Unido.

Os resultados apontam uma auséncia existente relacionada a falta de protagonismo da
pessoa idosa em processos decisorios sobre o cuidado da populagdo acima dos 60. A pesquisa
de Wood et al (2013), evidencia que a pessoa idosa com algum comprometimento cognitivo &
excluida de etapas decisivas no que diz respeito a sua influéncia participativa em pesquisas,
ressaltando a falta de autonomia ao qual a pessoa idosa institucionalizada em casas de repouso
no Reino Unido vivencia.

A falta da participagdo da pessoa idosa identificada por Wood et al (2013) infringe
diretamente as metas de desenvolvimento sustentavel presentes na ODS 16, que preconiza
instituicdes eficazes e inclusivas, especialmente na promog¢ao da justica e da participacao social
(ONU, 2023).

Quanto ao estudo de Steele et al (2020), e ressaltando a problematica acerca da privagao
de liberdade em relacdo ao confinamento de idosos diagnosticados com deméncia em
instituicdes de cuidado, destacando como o ambiente institucional pode ser retratado como forma
de violagao e privacao dos diretos humanos da pessoa idosa, uma vez que o estudo identificou
que os participantes expressaram o desejo de areas que proporcionem bem-estar fisico e mental,
ressaltando a ODS 11, destacando a necessidade da elaboragao de projetos arquitetdnicos para
essas instituigdes que resguardem as necessidades da pessoa idosa institucionalizada.

Em relagdo a dignidade humana, principalmente relacionado a pessoa idosa
institucionalizada apresentada por Burholt et al (2022) em Tamil Nadu (india), embora seja
presente a regulamentacéo habitacional, o acesso relacionado aos servigos e informagdes so6 €
acessado para classes socialmente mais favorecidas. No que se refere a este acesso para as
classes sociais menos favorecidas, a negligencia quanto a aplicagao € justificada através de
normas culturais que inibem a reivindicagao dos direitos sociais.

No estudo conduzido por Paddock et al. (2019) identifica que a identidade, autoafirmacgéo,
bem como autonomia da pessoa idosa institucionalizada é impactada negativamente pelo

modelo “tradicional Institucional”’, gerando desassociardo em relagao a personalidade da pessoa
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idosa, causando limitagdo no gerenciamento de atividades rotineiras. Essa pesquisa também
reforgcou que o direito a moradia digna nao se limita a estrutura de um edificio, mas sim ao direito
de liberdade de escolha.

Em consonéncia com a pesquisa de Paddock et al. o estudo de Botngard et al. (2020),
destaca negligéncia e outras formas de abuso, sao presentes até mesmo em Instituicbes de
cuidado para a pessoa idosa na Noruega, um pais considerado com politicas publicas
avancadas.

As constatagdes apresentadas nos estudos escolhidos, reforcam a necessidade do
monitoramento por parte da populacdo para a aplicagdo das politicas publicas, bem como a
reafirmagdo do compromisso de planos de agbes como a Agenda 2030 da ONU, articulando de
forma concreta a acado no enfoque dos Direitos Humanos, sobretudo na aplicagao de politicas

publicas voltadas ao direito Habitacional da pessoa idosa institucionalizada.

8 CONCLUSAO

Este estudo reforgca a necessidade por mais investigacdo e agao social na criagdo e
aplicacdo de politicas focadas na protegcdo dos direitos humanos da pessoa idosa,
particularmente no contexto da habitacio institucionalizada, contribuindo para o desenvolvimento
de sociedades e comunidades sustentaveis. A revisdo integrativa realizada permite afirmar que
o papel das politicas publicas na ambiéncia da pessoa idosa institucionalizada é fundamental
para a mediacao entre as relacdes socias pessoa/ambiente e direitos humanos constitucionais.

As evidencias apresentadas neste estudo destacam que embora existam diretrizes
normativas nacionais e recomendagdes internacionais voltadas a protegdo dos direitos da
pessoa idosa, ainda ha uma lacuna entre o que é legalmente previsto, e 0 que é de fato
complementado. O fator ambiéncia estabelecido mediante a institucionalizagdo é diretamente
afetado pela boa ou ma pratica na aplicacado de politicas regulamentadoras.

Conclui-se que é expressa e urgente a efetividade de politicas publicas que visem a
inclusao social e cultural da pessoa idosa, efetivando o direito a moradia digna, segura, inclusiva,
promovendo ndo apenas a sua protecdo, mas resguardando sua autonomia e qualidade de vida

saudavel.
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