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Resumen

Este trabajo analiza las arpilleras producidas durante la dictadura chilena (1973—1990),
problematizando cémo la reconfiguracion autoritaria y neoliberal del Estado intensifico la pobreza
femenina y la violacién de los derechos humanos. El objetivo es interpretar estas producciones
textiles como practicas ético-politicas situadas. La investigacion adopta un enfoque cualitativo,
con revision bibliografica y analisis historico-documental de estudios sobre la dictadura, la
cuestion social y las arpilleras. Se concluye que estas practicas articularon subsistencia, denuncia
y memoria, encarnando los principios del proyecto ético-politico del trabajo social al afirmar la
dignidad humana frente a la deshumanizacion estatal.
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Abstrac

This paper analyzes the arpilleras produced during the Chilean dictatorship (1973-1990),
examining how the authoritarian and neoliberal reconfiguration of the State intensified female
poverty and human rights violations. The objective is to interpret these textile productions as
situated ethical-political practices. The research adopts a qualitative approach, based on a
literature review and a historical-documentary analysis of studies on the dictatorship, the social
question, and arpilleras. It concludes that these practices articulated subsistence, denunciation,
and memory, embodying the principles of the ethical-political project of Social Work by affirming
human dignity in the face of state-driven dehumanization.
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1. INTRODUCCION

En contextos de violencia estatal y de suspensién sistematica de derechos humanos, la ética deja
de ser una abstraccion normativa para convertirse en una practica encarnada en la vida cotidiana.
Durante la dictadura civico-militar encabezada por el dictador Augusto Pinochet en Chile (1973—
1990), la persecucion politica, las desapariciones forzadas, la censura y las graves violaciones a
los derechos humanos configuraron un escenario en el que amplios sectores de la poblacion
fueron despojados no solo de garantias juridicas, sino también del derecho a nombrar el dolor y
a hacer publica la injusticia. En ese contexto, las arpilleras que son bordados con retazos de telas
realizados principalmente por mujeres de sectores populares emergieron como una practica que
articul6 memoria, denuncia y subsistencia econdmica, pero también como una forma de
afirmacion ética frente a la deshumanizacion.

Lejos de constituir unicamente expresiones artesanales o testimoniales, las arpilleras pueden ser
comprendidas como practicas ético-politicas situadas, es decir, como una accidn colectiva que
afirma valores como la dignidad y la justicia, que interviene en relaciones sociales de produccién
y que emerge desde condiciones historicas concretas de opresion. Desde el espacio doméstico
histéricamente feminizado, estas mujeres transformaron el acto de coser en un gesto de
resistencia publica. Al bordar y recrear escenas de allanamientos, filas de cesantes, protestas
reprimidas y retratos de familiares detenidos desaparecidos, se produjo una narrativa visual que
confronté la version oficial del régimen y defendié la dignidad de las victimas. En un escenario
marcado por la censura y el miedo, el bordado con retazos de tela se convirtié en una forma de
decir aquello que el régimen intentaba callar.

Esta dimensién ética resulta particularmente significativa si se la pone en didlogo con los
fundamentos del proyecto ético-politico del trabajo social latinoamericano, cuyo eje central es la
defensa intransigente de los derechos humanos, la justicia social y la dignidad de los sujetos
histéricamente oprimidos. Aunque las arpilleristas no actuaron en el marco de una practica
profesional formalizada, sus acciones se inscriben en los principios que hoy estructuran dicho
proyecto: compromiso con la verdad, combate a la deshumanizacion, denuncia de la violencia
estructural y construccién de redes solidarias frente a la precarizacion de la vida.

Asimismo, estas practicas desafiaron la misoginia implicita en el orden autoritario, que relegaba
a las mujeres al ambito privado y al silencio politico. Al convertir el trabajo textil tradicionalmente
asociado al cuidado y a la domesticidad en una herramienta de denuncia internacional, las
arpilleristas subvirtieron el mandato de género y transformaron el cotidiano en un espacio de
confrontacion politica. Asi, el acto de bordar se convirtié en una defensa radical de la vida frente

a un régimen que pretendia administrar la muerte y el olvido.
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A partir de esta perspectiva, el presente articulo abordara primero la dictadura como momento de
transformacion estructural del Estado y de la gestion de la cuestidn social. Se argumenta que el
neoliberalismo no elimind la desigualdad, sino que la reconfiguré, combinando represién politica
y desproteccién social. La pobreza y la precarizacion se presentan como dimensiones
constitutivas del nuevo orden, creando el marco estructural desde el cual emergen las arpilleras.
En segundo lugar, se examinara el impacto diferencial del modelo autoritario-neoliberal sobre las
mujeres de los sectores populares. Se aborda la feminizacion de la pobreza, la sobrecarga del
trabajo reproductivo y la gestion cotidiana de la escasez. Se sostiene que la resistencia no se
expresd solo en confrontaciones abiertas, sino también en practicas cotidianas de cuidado,
organizacion y solidaridad que transformaron el &mbito doméstico en un espacio politico. Tercero,
se interpretaran las arpilleras como dispositivos de memoria y denuncia que articularon la
subsistencia econémica y la confrontacion simbdlica del régimen. Se analizan su dimension
contrahegemonica, su circulacién internacional y su inscripcidn en la sociedad civil como practica
de defensa de la dignidad humana. Se argumenta que estas experiencias anticipan los principios
del proyecto ético-politico del trabajo social. Finalmente, se sintetizara que las arpilleras
constituyen una practica histérica situada en el cruce entre la cuestion social, el género y el
autoritarismo. Se reafirma que la ética se construye en practicas concretas de defensa de la vida
y que estas experiencias iluminan los fundamentos del proyecto ético-politico del trabajo social

en contextos de desigualdad y violencia.

2. ETICA, PROYECTO ETICO-POLITICO Y FUNDAMENTOS CRITICOS DEL TRABAJO
SOCIAL

La reflexion sobre la ética en el trabajo social latinoamericano no puede reducirse a un conjunto
de normas deontoldgicas ni a principios abstractos desvinculados de la realidad histérica. Como
sostiene Marilda lamamoto, el trabajo social se inserta en la division social y técnica del trabajo
Como una especializacion que interviene en las expresiones de la cuestion social, es decir, en las
manifestaciones concretas de las desigualdades producidas por el capitalismo (IAMAMOTO,
2007). En este sentido, la ética profesional no constituye un afadido externo a la practica, sino
una dimension constitutiva de su intervencion en las contradicciones sociales.

Desde esta perspectiva, el denominado proyecto ético-politico del trabajo social, sistematizado
criticamente por José Paulo Netto, expresa una ruptura con tradiciones conservadoras que
concebian la profesidén como técnica neutral o como instrumento de adaptacion social (NETTO,

2006). Por el contrario, dicho proyecto afirma su compromiso con la emancipacion humana, la
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defensa intransigente de los derechos humanos, la ampliacién de la ciudadania y la radicalizacion
democratica. La ética, entonces, se comprende como posicionamiento histérico frente a las
formas de dominacion y explotacion, y no como una moral abstracta desligada de la lucha social.
Esta concepcion critica de la ética encuentra sustento en una comprension ampliada del Estado
y de la sociedad civil. En dialogo con el pensamiento de Carlos Nelson Coutinho, el Estado debe
entenderse en su dimensién ampliada, como articulacion compleja entre coercion y consenso en
el marco de la hegemonia (COUTINHO, 1992). En contextos autoritarios, esta articulacién se
reorganiza mediante la intensificacion de la coercion y la restriccion de la participacion politica,
pero también mediante la produccion de consenso y silenciamiento. La ética profesional, en tales
circunstancias, implica reconocer que la intervencion social nunca es neutral: se inscribe en
relaciones sociales de produccion y reproduccion y puede contribuir, consciente o
inconscientemente, a mantener o tensionar el orden vigente.

De este modo, pensar la ética en el cotidiano profesional supone interrogar las practicas
concretas a través de las cuales se enfrentan o se naturalizan la desigualdad, la violencia y la
exclusion. Para lamamoto (2007), el ejercicio profesional esta mediado tanto por determinaciones
estructurales como por opciones ético-politicas que definen su orientacidon. Asimismo, Netto
(2006) advierte que el proyecto ético-politico no se agota en declaraciones formales, sino que
exige coherencia entre principios y practica, especialmente en contextos marcados por la
negacion sistematica de derechos.

El proyecto ético-politico del trabajo social latinoamericano, consolidado en los procesos de
redemocratizacion regional, emerge precisamente como respuesta a las experiencias historicas
de autoritarismo y represion. En ese sentido, la defensa de los derechos humanos se configura
no solo como un principio normativo, sino también como resultado de luchas sociales concretas
frente a la violencia estatal y la deshumanizacion.

Asi, la ética se revela como practica situada: emerge en escenarios de conflicto social, se
configura en la relacién con sujetos colectivos y se redefine en la tensién entre la institucionalidad
y la resistencia. Explorar experiencias histéricas gestadas en contextos de violencia estatal
permite iluminar la dimension ético-politica mas alla del ejercicio profesional formalizado. Estas
experiencias encarnan, en la vida cotidiana, principios que posteriormente serian sistematizados

en el proyecto ético-politico del trabajo social latinoamericano.
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3. DICTADURA, CUESTION SOCIAL Y RECONFIGURACION DEL ESTADO EN CHILE

La dictadura civico-militar chilena (1973-1990) no puede comprenderse unicamente como un
régimen de excepcion politica, sino como un momento de transformacién estructural del Estado
y de la forma histérica de la cuestion social. La instauracién de un proyecto neoliberal implicé la
redefinicion de las responsabilidades estatales en materia de proteccién social, desplazando
hacia el mercado y la familia funciones previamente mediadas por politicas publicas.

Este proceso no puede analizarse unicamente en términos econdmicos o institucionales, sino
también desde una perspectiva ética. Desde una concepcion materialista, la ética no se reduce a
un conjunto de normas abstractas, sino que se inscribe en las condiciones histéricas concretas
de reproduccién de la vida social. Siguiendo a Coutinho (2010), la ética critica se fundamenta en
la lucha por la emancipacion humana y en la ampliacion de la libertad concreta. En este marco,
la negacién de derechos sociales durante la dictadura implicé no solo la precarizacion material,
sino también una restriccion radical de la autonomia y la dignidad humana.

Este proceso puede comprenderse, en didlogo con lo planteado por el geégrafo David Harvey
(2007), como parte de un proyecto neoliberal orientado a la restauracion del poder de clase. Lejos
de constituir una simple reforma econdmica, el neoliberalismo operé como estrategia de
acumulacion por desposesion, privatizando bienes comunes, mercantilizando derechos sociales
y transfiriendo riesgos estructurales al ambito individual y familiar, consolidando una matriz de
desigualdad funcional al capitalismo dependiente.

Desde una perspectiva histérica, la historiadora Maria Angélica lllanes (2006) ha mostrado que
las politicas sociales en Chile no pueden comprenderse uUnicamente como dispositivos de
proteccién, sino también como mecanismos de regulacion y control de los sectores populares. En
su analisis sobre la construccién histérica de la asistencia y la intervencion estatal, la autora
evidencia que el Estado chileno ha oscilado, en distintos periodos, entre estrategias de
integracion social y dispositivos disciplinarios orientados a la normalizacién de la pobreza.

Si bien su estudio no se centra en el periodo dictatorial, sus aportes permiten comprender que la
dimensién disciplinaria de la intervencion estatal posee una trayectoria histérica. En la dictadura,
esta légica no desaparece, sino que se reconfigura bajo una racionalidad autoritaria-neoliberal
qgue combina la retraccion de derechos sociales, la subsidiarizacion y nuevas formas de control
social. Asi, la cuestion social fue gestionada mediante una articulacion entre el mercado, la
desproteccion y la responsabilizacion individual de la pobreza.

Este escenario estructural constituye el marco en el que emergen las arpilleras: no como
expresion aislada de memoria, sino como respuesta situada a una transformacién profunda del

Estado y de las condiciones materiales de existencia.
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4. MUJERES, POBREZAY RESISTENCIA COTIDIANA EN LA DICTADURA CHILENA

La reconfiguracion autoritaria y neoliberal del Estado en Chile tuvo efectos diferenciados segun
clase y género, lo que configurd un escenario en el que las mujeres populares asumieron un papel
central en la gestion cotidiana de la precarizacién. Si bien la represién politica afectdé de manera
transversal a amplios sectores sociales, las transformaciones econdmicas implementadas a partir
de mediados de los afios setenta profundizaron la precarizacion de los hogares de las clases
populares, trasladando de manera creciente el peso de la sobrevivencia cotidiana a las mujeres.
La crisis econdmica de 1982 marco un punto critico en este proceso, con tasas de desempleo
histéricamente altas y una expansién acelerada de la pobreza urbana. La economista Lucia Pardo
sefalaba en 1988 que “la tasa de desocupacion femenina pasa de 13,2 por ciento, que es en
1982, a 15,0 por ciento en 1987. Esta situacion de mayor desocupacién femenina hace prever un
menor crecimiento de la fuerza de trabajo femenina a futuro, a menos que la economia registre
un crecimiento sostenido del producto y signifique un aumento en la tasa histérica de crecimiento
del empleo.” (PARDO, 1988, p.81). Por otra parte, como ha sefialado el sociélogo Tomas Moulian
(1997), el modelo neoliberal impuesto por la dictadura implicé una drastica reduccion del gasto
social, la privatizacion de servicios basicos y la flexibilizacion del mercado laboral. En este
contexto, la cuestion social se expresdé no solo como carencia material, sino también como
desproteccioén estructural frente al mercado. La redefinicion del Estado como subsidiario debilitd
las politicas publicas de empleo, salud y prevision social, lo que intensificod la vulnerabilidad de
los sectores populares.

Este proceso tuvo un claro sesgo de género. La divisién sexual del trabajo en la sociedad
capitalista patriarcal asignaba a las mujeres la responsabilidad principal del cuidado y la
reproduccion de la vida (SAFFIOTI, 2015). Sin embargo, en un escenario de desempleo
masculino masivo, muchas mujeres debieron incorporarse al trabajo informal o ampliar sus
estrategias de subsistencia sin que ello implicara una redistribucion de las tareas domésticas. Se
configuré asi una sobrecarga femenina que combind trabajo remunerado precario, trabajo
doméstico no remunerado y la gestion cotidiana de la escasez.

Desde una perspectiva critica, Suely Souza de Almeida (2007) advierte que la violencia de género
no puede entenderse unicamente en su dimension interpersonal, sino también como parte de una
estructura social que naturaliza la subordinacion femenina. En contextos autoritarios, esta
subordinacion se refuerza mediante discursos que exaltan el orden familiar tradicional y relegan
a las mujeres al ambito privado. La dictadura chilena promovié una retérica conservadora que
reafirmd el rol maternal y doméstico de las mujeres, al tiempo que desarticulaba las redes de

proteccién social que sostenian la vida cotidiana.
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La pobreza femenina en estos afios no fue simplemente un resultado de ingresos insuficientes,
sino la expresién de una reorganizacion estructural que trasladé al espacio doméstico los costos
del ajuste econdmico. La proliferacion de ollas comunes, comedores populares y redes de apoyo
barrial, frecuentemente organizadas y sostenidas por mujeres, evidencia como la sobrevivencia
colectiva dependié de formas de trabajo invisibilizadas y desvalorizadas por el orden dominante.
Estas practicas no solo respondieron a la escasez material, sino que constituyeron espacios de
sociabilidad y solidaridad frente al aislamiento impuesto por el terror.

En este sentido, el cotidiano femenino se transformé en un terreno de disputa politica. Como
plantea lamamoto (2007), la cuestion social se manifiesta en la vida concreta de los sujetos y
exige respuestas que articulen la dimension material y la dimension ética. Las mujeres populares,
enfrentadas a la pobreza, la represién y la incertidumbre, desarrollaron estrategias que
combinaron cuidado, denuncia y organizacion comunitaria. Estas acciones, aunque no siempre
reconocidas como intervencién politica formal, encarnaron una defensa practica de la dignidad y
de los derechos humanos en condiciones de extrema adversidad.

Asi, la pobreza femenina durante la dictadura no puede comprenderse Unicamente como
indicador socioecondmico, sino como experiencia histérica atravesada por relaciones sociales de
produccién, desigualdad estructural y violencia simbdlica. La gestién cotidiana de la escasez,
lejos de constituir una mera adaptacion pasiva, dio lugar a practicas colectivas que tensionaron
el orden impuesto. En ese entramado de precarizacion y resistencia, el trabajo femenino adquirié
una centralidad que desbordo el ambito doméstico y se proyecté en formas de denuncia publica
y de memoria activa.

Este escenario constituye el sustrato material y simbolico desde el cual emergieron las arpilleras
como practica colectiva. Estas no solo representaron la violencia politica, sino también la pobreza,
el desempleo y el hambre que atravesaban los hogares populares. Comprender la centralidad de
la experiencia femenina de la pobreza durante la dictadura permite situar las arpilleras no como
una expresion aislada, sino como parte de un conjunto mas amplio de estrategias ético-politicas
gestadas en el cotidiano de mujeres que enfrentaron simultaneamente la represion y la
precarizacion estructural.

Ademas, la experiencia de las mujeres bajo dictadura permite visibilizar la dimension politica de
la reproduccién social. La reorganizacién neoliberal no solo precarizé el empleo y redujo el gasto
social, sino que también reforzé una matriz patriarcal que naturalizé la responsabilidad femenina
por la supervivencia familiar. La sobrecarga de trabajo doméstico, el cuidado de hijos e hijas, la
busqueda de ingresos informales y la gestién del duelo por la desapariciéon de familiares

configuraron una forma especifica de empobrecimiento atravesada por género. Sin embargo, esta
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intensificacion de la explotacién reproductiva también generd espacios de articulacion colectiva,
donde el intercambio de saberes y experiencias permitid transformar la vulnerabilidad en
organizacién comunitaria. En este proceso, la vida cotidiana dejé de ser un mero ambito privado

para convertirse en un terreno estratégico de resistencia social.

5. ARPILLERAS COMO PRACTICA ETICO-POLITICA SITUADA

Las arpilleras, en su dimension formal, se inscriben en una tradicién textil popular latinoamericana
que combina costura, aplicacion de telas y bordado sobre soporte de yute o saco reutilizado. A
diferencia de otras expresiones artesanales, estas piezas se caracterizan por su composicion
narrativa: las figuras tridimensionales cosidas sobre la superficie construyen escenas completas,
donde el paisaje, los cuerpos y los objetos se organizan como un relato visual. La técnica
incorpora retazos domésticos (telas de ropa usada, hilos disponibles, fragmentos de lana), lo que
confiere a cada obra una materialidad marcada por la economia de la escasez y la reutilizacion.
Esta dimension técnica y estética resulta clave para comprender su especificidad: no se trata
simplemente de bordado decorativo, sino de una forma de representacion popular que articula
imagen, textura y relato.

En el contexto de pobreza, represion y desarticulacion social que caracterizaron la dictadura
chilena, las arpilleras emergieron como una practica colectiva que articulé subsistencia material,
denuncia politica y elaboracion simbdlica del sufrimiento. Lejos de constituir simples expresiones
artesanales, estas piezas textiles, producidas principalmente por mujeres de sectores populares,
se configuraron como dispositivos ético-politicos situados, capaces de confrontar la violencia
estatal y la precarizacion estructural desde el espacio cotidiano.

Diversos estudios han sefialado que los talleres de arpilleristas, principalmente vinculados a redes
de apoyo impulsadas por la Iglesia Catdlica y por organizaciones de derechos humanos,
funcionaron como espacios de encuentro y solidaridad en medio del aislamiento impuesto por el
terror (AGOSIN, 2007; MOYA-RAGGIO, 1984). En dichos espacios, mujeres afectadas por la
desapariciéon forzada, el desempleo o la pobreza extrema encontraron no solo una fuente de
ingresos complementarios, sino también un ambito colectivo para compartir experiencias,
reconstruir lazos comunitarios y denunciar violaciones a los derechos humanos.

La escritora Marjorie Agosin (2007) sostiene que las arpilleras constituyen una forma de memoria
narrativa en la que lo intimo y lo politico se entrelazan. Las escenas bordadas transforman
experiencias fragmentadas de dolor en relatos visuales que desafian el silencio oficial. En este
sentido, el bordado se convierte en un lenguaje alternativo frente a la censura, una forma de decir

lo indecible cuando la palabra publica estaba prohibida. El catalogo oficial describe las arpilleras
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como una expresion colectiva que testimonia la vida bajo la dictadura chilena y la articulacién
entre resistencia y memoria social. Como puede observarse en las imagenes 1y 2, las piezas
seleccionadas representan tematicas directamente vinculadas a la represion del régimen, entre
ellas las protestas protagonizadas por mujeres familiares de detenidos desaparecidos, asi como
escenas que aluden a practicas de tortura.

Imagen 1 — Familiares de detenidos y desaparecidos se encadenan en las rejas de la CEPAL

37,4x48,9x0,8cm

Fuente: Museo de la memoria y los derechos humanos (2019, p.34)

Imagen 2 — Torturas 37,5x49,5x0,6cm

Fuente: Museo de la memoria y los derechos humanos (2019, p.30)
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La historiadora del arte Eliana Moya-Raggio (1984) destaca que estas producciones no solo
representaban la violencia politica directa, sino también las condiciones materiales de existencia
bajo el régimen: desempleo, hambre, carestia de alimentos y precariedad habitacional. Como
puede observarse en la imagen 3, se representa la cesantia a través de la figura de un hombre
agobiado frente a una fabrica, mientras que en la imagen 4 se alude al alza de los precios. La
inclusion de escenas de pobreza y de trabajo informal evidencia que las arpilleristas no
separaban la represion de la crisis econdmica; ambas dimensiones eran experimentadas como
parte de una misma estructura de dominacion. Asi, la arpillera opera como archivo de la
cuestién social en la dictadura, registrando la transferencia de los costos del ajuste neoliberal a

los hogares populares y, en particular, a las mujeres.

Imagen 3 — Cesantia 39x50x0,5cm

Fuente: Museo de la memoria y los derechos humanos (2019, p.43)

Imagen 4 — Los precios estan por las nubes 38,9x52,8x0,6cm

Fuente: Museo de la memoria y los derechos humanos (2019, p.34)
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Desde una perspectiva ético-politica, estas practicas pueden comprenderse como una
encarnacion concreta de la defensa de los derechos humanos. Aunque no mediadas por una
institucionalidad profesional formal, las arpilleristas afirmaron el derecho a la memoria, a la verdad
y a la dignidad de las victimas. En un contexto en el que el Estado producia desapariciéon y
negacion, bordar el nombre o la figura de un familiar desaparecido constituia un acto de
resistencia moral. La arpillera interpelaba al espectador, denunciaba la injusticia y exigia
reconocimiento.

En el marco de la coleccion Conflict Textiles, la curadora de arpilleras Roberta Bacic senala que
la exhibicion y la circulacién internacional de arpilleras y textiles vinculados a contextos de
conflicto generaron espacios transnacionales de memoria y dialogo (CONFLICT TEXTILES, s.d).
Este desplazamiento del espacio doméstico al escenario internacional revela la potencia politica
de una practica aparentemente “menor”. El trabajo textil, histéricamente asociado a la feminidad
y a la domesticidad, fue resignificado como herramienta de denuncia publica, tensionando la
division sexual del trabajo y desafiando la misoginia estructural que confinaba a las mujeres al
silencio privado.

Desde el marco tedrico del proyecto ético-politico del trabajo social, es posible afirmar que las
arpilleras anticipan principios que luego serian sistematizados en la profesion: compromiso con
los sujetos oprimidos, denuncia de la violencia estructural y defensa radical de la dignidad
humana (NETTO, 2006; IAMAMOTO, 2007). La ética se materializa aqui en una practica cotidiana
que articula cuidado, memoria y denuncia.

En este sentido, las arpilleras pueden leerse como intervenciones ético-politicas gestadas en el
seno de la sociedad civil, en el marco de un Estado autoritario que combinaba coercion y
reestructuracion econdémica. Siguiendo la concepcion ampliada del Estado propuesta por
Coutinho (1992), estas practicas se inscriben en la disputa por la hegemonia: confrontan la
narrativa oficial, producen contramemoria y sostienen redes de solidaridad frente al aislamiento

impuesto.

6. CONCLUSIONES

El analisis desarrollado permite afirmar que las arpilleras chilenas no pueden ser comprendidas
unicamente como expresiones culturales de memoria ni como manifestaciones artesanales de
denuncia, sino como practicas ético-politicas situadas que emergieron en el cruce entre la

represion estatal, la reestructuracion neoliberal y la feminizacion de la pobreza. En el contexto de
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la dictadura encabezada por Augusto Pinochet en Chile, estas producciones textiles condensaron
una doble confrontacion: contra la violencia politica directa y la precarizacion estructural.

Desde la perspectiva del proyecto ético-politico del trabajo social latinoamericano, las arpilleras
revelan que la ética no se restringe al ambito profesional formalizado, sino que se gesta en
practicas sociales concretas de defensa de la vida y la dignidad. Como sostienen lamamoto
(2007) y Netto (2006), la ética critica implica un posicionamiento frente a la cuestion social y a las
formas histéricas de dominacion. En este sentido, las arpilleristas, aun sin inscribirse en una
institucionalidad profesional, encarnaron principios que posteriormente serian sistematizados en
el proyecto ético-politico: compromiso con los sujetos oprimidos, denuncia de la violencia
estructural y afirmacién radical de los derechos humanos.

La reconfiguracion del Estado bajo la dictadura no solo intensifico la coercién, sino que también
reorganizo la hegemonia mediante la desarticulacion de redes colectivas y la privatizacion de la
sobrevivencia. Siguiendo la concepcion ampliada del Estado en dialogo con Coutinho (1992), las
arpilleras pueden interpretarse como practicas gestadas en el seno de la sociedad civil que
disputaron sentidos frente al intento de monopolio estatal de la verdad y la memoria. Bordar la
desaparicién, el hambre o el desempleo signific6 romper el cerco del silencio y reinscribir la
experiencia popular en el espacio publico, aun cuando este estuviera severamente restringido.
El énfasis en la pobreza femenina permite comprender que estas practicas no surgieron de forma
abstracta, sino que se originaron en la experiencia concreta de mujeres que enfrentaron
simultdneamente la represion politica y la sobrecarga derivada de la crisis econdmica. La
feminizacion de la gestion de la escasez y del cuidado no solo profundizé las desigualdades, sino
que también generé espacios de organizacion y solidaridad que desbordaron el ambito
doméstico. En ese desplazamiento, el trabajo textil fue resignificado: de labor privada vy
despolitizada pas6 a ser una intervencién publica y un acto de denuncia.

Este proceso se inscribié en una matriz patriarcal que reforzo las jerarquias de género y naturalizé
la responsabilidad femenina por la sobrevivencia, configurando formas estructurales de
desigualdad que dialogan con expresiones histéricas de misoginia y con la desvalorizacién social
del trabajo de las mujeres.

Mas que un registro testimonial, las arpilleras operaron como una practica de reinscripcion
simbdlica. Al hacer visible aquello que el régimen buscaba borrar, produjeron una contranarrativa
que tensiond la hegemonia autoritaria y sostuvo la memoria como una dimensién constitutiva de
la dignidad humana.

Recuperar las arpilleras desde esta clave analitica no implica diluir su especificidad histdrica, sino

reconocer en ellas una experiencia que ilumina los fundamentos éticos de la intervencion social
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en contextos de autoritarismo y precarizacion. En un escenario latinoamericano actual donde
persisten desigualdades estructurales, discursos de intolerancia, misoginia y amenazas a los
derechos humanos, estas practicas recuerdan que la ética no se agota en la normativa
institucional, sino que se construye cotidianamente en la defensa concreta de la vida frente a la
deshumanizacion.

Para el trabajo social contemporaneo, nutrirse de esta experiencia supone reconocer que el
cotidiano profesional no es neutro, sino atravesado por disputas societarias que exigen un
posicionamiento critico frente a las desigualdades, la violencia de género y las multiples formas
de violacion de derechos.

Finalmente, las arpilleras no solo pertenecen al pasado dictatorial chileno; interpelan el presente
de las profesiones comprometidas con la justicia social. Constituyen testimonio de que, incluso
en condiciones extremas, es posible producir formas colectivas de resistencia que articulen
memoria, cuidado y denuncia, configurando una praxis que afirma la dignidad humana como

principio irrenunciable.
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