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Conferéncia de abertura

Nossos corpos, conectados como estdo a maquina de producdo capitalista,
encontram-se frequentemente de passagem (Sennett, 1998), indo e vindo pelas ruas das
cidades, seja a pé, nas aventuras das bicicletas, no conforto dos carros ou nos
abarrotados transportes publicos. Por que nos deslocamos tanto? Em alguma medida,
para colocar em pratica os pressupostos capitalistas de acimulo e consumo. Nesses
deslocamentos, por vezes desgastantes, os corpos se deparam com seus limites para
estabelecer trocas sociais e afetivas, uma vez que se encontram exauridos e cansados.
Parte dessa exaustdo deve-se a mais complexa exploracdo colocada em pratica pelo
sistema capitalista: aquela que incide sobre a imaterialidade do trabalho e dos encontros
afetivos.

Fazendo uma diferenciacdo do capitalismo como producdo econémica voltada
para 0 acumulo de lucro, Guattari e Rolnik empregaram a expressdo “subjetividade
capitalistica” (1996) com a qual buscam caracterizar uma parte especifica desse modo
de producdo que incorpora elementos subjetivos e 0s anexam a maquina produtiva.
Assim, com a expressdo subjetividade capitalistica, os autores evidenciam o quanto o
capitalismo, como regime socioecondmico, participa da producdo de subjetividades de
maneira a modela-la de acordo com seus preceitos. Dizem os autores: “A producdo da
subjetividade pelo CMI ¢é serializada, normalizada, centralizada em torno de uma
imagem, de um consenso subjetivo referido e sobrecodificado por uma lei
transcendental. Esse esquadrinhamento da subjetividade € o que permite que ela se
propague, a nivel da producéo e do consumo das relagdes sociais, em todos 0s meios
(intelectual, agrario, fabril, etc.) e em todos os pontos do planeta” (Guattari & Rolnik,
1996, p. 40).
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A onipresenca da subjetividade capitalistica se mostra pela maneira radical
como ela participa da organizacdo dos centros urbanos, em especial pela via do trabalho
gue, mais recentemente, passou a incorporar em seus calculos os afetos, explorando-os.
Nesse contexto, trabalhadores passam seus dias em encontros que exigem, cada vez
mais, sua poténcia de afetar e ser afetado pelo outro, fato que nos faz questionar: Quais
os efeitos dessa exploragéo afetiva? Como ela encontra seus limites? O que ela produz
em termos subjetivos naqueles que sdo explorados? Por um lado, é notavel que a
poténcia afetiva ganhou a cena no trabalho contemporaneo, fazendo dos encontros o
grande diferencial que define a sobrevivéncia de profissionais e empresas no mercado
(Hardt & Negri, 2001). Nesse sentido, os afetos sdo amplamente valorizados e
festejados como a nova fatia de mercado do capitalismo contemporéaneo. Por outro lado,
uma parte significativa dos afetos, precisamente aqueles que ndo se inscrevem no ideal
de felicidade, satisfacdo e equilibrio disseminado pelo mercado, sdo simplesmente
“interditados” sob a pena de perder clientes, postos de trabalho ou negociagdes
financeiras.

Diante desse cenario, no qual € crescente a exploracdo dos afetos, muito ainda
temos a aprender com a instigante questdo colocada por Spinoza (1983) no século XVII:
Afinal, o que pode um corpo? Para cartografar parcialmente as poténcias que se agitam
na questdo espinosana, vamos nos debrucar na andlise de dois verbos: afetar e ser
afetado. Comecemos pela poténcia de afetar. Esta implica a abertura para estar na
presenca do outro acolhendo a diferenca que tanto eu quanto ele encarnamos. O afetar,
nesse caso, abre o leque de possibilidades de contato, sem que estejam instaladas as
interdicdes prdprias de um regime capitalistico formatado que, previamente,
esquadrinha o que pode e né&o pode ser vivido e sentido. Pelo verbo afetar, sensacdes e
percepcdes sdo experimentadas para além dos 6rgédos dos sentidos: o corpo fica sensivel
ao que ainda é indizivel. Ja o ser afetado demanda uma espécie de vulnerabilidade ao
outro. Esse outro pode ser compreendido como aquele/aquilo que vem de fora, toca e
intensifica o encontro, fazendo aqueles que se encontram experimentar uma espécie de
vibracdo que reverbera para além do ja conhecido. Esse tipo de experiéncia, em larga
medida, assusta 0 corpo que esta aprisionado nos afetos conhecidos, podendo fazé-lo

retornar aos territorios afetivos mais familiares e supostamente seguros.



Pode-se dizer, assim, que afetar e ser afetado sdo poténcias experimentadas no
limite dos encontros consigo e com o0s outros. Tais situagdes ndo sdo banais ou
ordinarios como a grande maioria dos encontros que vivemos no cotidiano. Nelas, algo
se intensifica, causa assombro, desconserta e atualiza a possibilidade para uma espécie
de problematizacdo de si e do outro. Esta experiéncia sé se faz possivel por meio de um
corpo sensivel, capaz de se conectar com os riscos e tens@es ai colocados. Diz Deleuze
(2009, p. 126): “E preciso pensar as pessoas como pequenos pacotes de poder”. E aqui
poderiamos incluir os poderes de afetar e ser afetado.

A questdo de Espinosa pode, portanto, ser desdobrada na seguinte direcao:
Como € possivel sustentar a poténcia de afetar e ser afetado nos encontros? E nesse
sentido que colocamos em pauta a nocdo de sustentabilidade afetiva (Mansano, 2016)
como uma ferramenta conceitual que coopera para reconhecer e evidenciar o cansaco, a
resignacdo, a conformacéo e a indiferenca que marcam, de maneira tdo acentuada, a
vida urbana capitalistica. Como ela se efetua? Onde ela est4? Precisamente nas a¢des do
cotidiano que tornam possivel experimentar outros verbos além dos que ja sao
amplamente praticados pela subjetividade capitalistica como consumir, descartar,
explorar e lucrar. Ela se faz presente nas iniciativas microssociais que colocam em cena
outras temporalidades para a existéncia, diferentes das tdo propagadas agendas, prazos,
metas e compromissos. A sustentabilidade afetiva acolhe o ouvir, o acarinhar, o rir ou
chorar junto. Trata-se de uma espécie de “perda de tempo”, sob o ponto de vista
capitalistico. Mas, ela cria as condi¢cBes necessarias para que 0 corpo sensivel possa
aparecer, tocar e ser tocado.

Por fim, questionamos: Como € possivel sustentar a vida se tecendo em afetos e
encontros intensivos? Nessa direcdo, os desafios ndo sdo pequenos. Afinal, a
sustentabilidade afetiva implica acordar o corpo em sua dimensdo intensiva para tornéa-
lo vulneravel as afetacdes, acessando novas sensagoes, percepgoes, afetos e saberes. Ela
implica criar vactolos de ndo comunicagdo, ndo producdo e ndo consumo, arriscando-se
no impensavel e no incontrolavel. Busca também sustentar a tensdo gerada nessas
experimentacGes. Antes de dizer que o contemporaneo reduz as possibilidades de
sustentar e acolher os afetos em sua dimensdo imponderavel, cabe pensar no que esta
acontecendo aqui e agora, nesses dias de novembro em que um grupo de estudantes e

trabalhadores da area da satide movido pelo afeto se conecta e se encontra. Em alguma



medida, este evento que agrega didlogos e experimentacdes de outras maneiras de viver
a salde, a cultura e a arte ndo seria, precisamente, um ensaio de sustentabilidade
afetiva?
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