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Resumo

No contexto escolar h4 a necessidade de pesquisas sobre motivacdo, sendo este
uma forma de aperfeicoar o aprendizado do aluno em sala de aula. Observa-se que
a obesidade se tornou nas ultimas décadas uma epidemia global, um fator que
precisa ser observado na saude coletiva. Sendo assim, a pesquisa tem como
objetivo relacionar a motivacdo para aprender e a obesidade de acordo com um
diagnéstico sociodemografico e a Escala de Motivacédo. Espera-se como resultado a
producdo de um conhecimento na area da educacao de acordo com a obesidade em
criancas do Ensino Fundamental Il em uma cidade do interior do Estado do Parana.
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Introducéao

No contexto escolar ha a necessidade de pesquisas sobre motivacédo, sendo
este uma forma de aperfeicoar o aprendizado do aluno em sala de aula. H&
investigacdes deste tema relacionado a constructo e a aprendizagem. Segundo
Rufini, Bzuneck e de Oliveira (2012), alunos motivados sdo aqueles que engajam
nas atividades propostas. Por outro lado, um aluno desmotivado faz 0 minimo na
realizacdo de uma atividade e/ou desiste facilmente quando as tarefas Ihe parecem
um pouco mais exigentes. A auséncia da motivacao representa, portanto, queda de
investimento pessoal e de qualidade nas tarefas escolares podendo resultar,
consequentemente, numa aprendizagem deficiente ou escassa.

Em relacdo a obesidade, a Organizacao Mundial de Saude a define como o

acumulo de gorduras que podem propiciar riscos a saude de um individuo tanto em
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relacdo biolégicas, como em questdes socioculturais. De acordo com o Documento
do Consenso Latino Americano de Obesidade (1998), a obesidade tornou-se nas
tltimas décadas uma epidemia global, um fator que precisa ser observado na saude
coletiva.
Procedimentos metodoldgicos

Objetivos

Esta pesquisa tem por objetivo verificar a motivagdo na aprendizagem por
meio de diagndstico em criancas com obesidade, investigando se ha relacao entre
ambos construtos.

Participantes

Participardo da pesquisa aproximadamente 100 criancas de uma cidade no
interior do Estado do Parand, matriculadas no Ensino Fundamental Il, com idades
entre doze a quatorze anos.

Instrumentos

Para a coleta de dados sera utilizado dois instrumentos, sendo um
questionario sociodemografico elaborado pela pesquisadora afim de coletar
informagdes dos alunos com obesidade e a Escala de Motivacdo, produzida por
Rufini, Bzuneck e Oliveira (2011), que possibilita a verificacdo dos motivos que
levam a crianca a frequentar a escola.

Coleta de Dados

A pesquisa se iniciara apos ser aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina. Sera feito
contato com a secretaria da Educacdo de uma cidade do interior do Parana com o
objetivo de explicar e propor a realizacdo da mesma nas escolas autorizadas pela
mesma. O seguinte passo é fazer reunido com 0s pais ou responsaveis, e da
mesma forma, explicar e pedir, caso queiram participar, a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Em seguida, serd feito esclarecimento aos
alunos que obtiverem assinatura dos responsaveis, propondo sua participacao,
contribuindo com a pesquisa. Sera aplicado de forma coletiva, a Escala de

Motivacdo e 0 questionario, com duracdo de aproximadamente, quarenta minutos.
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Os dados coletados serédo analisados por meio da estatistica e inferencial de acordo

com 0s objetivos dessa pesquisa.

Resultados Esperados
E esperado a producdo de novas questdes sobre a motivacdo escolar de
acordo com o fator obesidade, se pode afetar ou ndo a aprendizagem de uma

crianga em seu periodo escolar.

Referéncias

Consenso latino americano de obesidade. (1998). Disponivel em:
<http://www.aCbeso.org.br/uploads/downloads/1/5521abe181cb8.pdf>

Organizacdo mundial da saude (OMS). (2018) Disponivel em:

<http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape promocao da saude.php?conteudo=excess

o>

Rufini, S. E., Aloyseo Bzuneck, J., & Luciane de Oliveira, K. (2012). A qualidade da
motivagdo em estudantes do ensino fundamental. Paidéia, 22(51).

86


http://www.acbeso.org.br/uploads/downloads/1/5521abe181cb8.pdf
http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_promocao_da_saude.php?conteudo=excesso
http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape_promocao_da_saude.php?conteudo=excesso

