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Resumo: Este trabalho apresenta um estado da arte sobre a produgao
académica que investiga a psiquiatria durante a Ditadura Militar no Brasil, com
foco na Casa de Saude Anchieta, em Santos (SP). Foi realizado levantamento
e analise bibliografica de teses, dissertagdes e artigos cientificos, identificando
tendéncias e lacunas. Observa-se predominancia de estudos em Historia,
Psicologia e Medicina, com escassa abordagem socioldgica. Os trabalhos
revisados evidenciam a utilizagdo da psiquiatria como instrumento de controle
social e repressdo, ao passo que iniciativas como o Projeto TamTam
demonstram praticas de cuidado e inclusdo, apontando desafios e
oportunidades para novas pesquisas.
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Abstract: This paper presents a state of the art on academic research
investigating psychiatry during the Military Dictatorship in Brazil, focusing on the
Casa de Saude Anchieta in Santos (SP). A bibliographic survey and analysis of
theses, dissertations, and scientific articles were conducted to identify trends
and gaps. Most studies are concentrated in History, Psychology, and Medicine,
while sociological approaches remain scarce. The reviewed works reveal
psychiatry’s use as an instrument of social control and repression, whereas
initiatives like the TamTam Project demonstrate practices of care and inclusion,
highlighting challenges and opportunities for future research.
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INTRODUCAO
1. Breves consideragdes sobre a pesquisa

Para apresentar o estado da arte da presente pesquisa no mestrado em
Sociologia, faz-se necessario contextualizar, ainda que brevemente, o percurso
académico que fundamenta a escolha do tema e seus recortes analiticos. A
aproximagao com a tematica teve inicio durante a graduagao em Ciéncias Sociais,

por meio do Trabalho de Conclusao de Curso (TCC).

Na ocasido, a pesquisa buscou compreender de que maneira ideais
eugénicos influenciaram os tratamentos psiquiatricos no Brasil entre 1900 e 1945,
bem como analisar como esses discursos se consolidaram no processo de
institucionalizagdo do campo psiquiatrico no pais. Durante o levantamento
bibliografico, foi possivel identificar uma lacuna significativa na producao sociolégica
acerca da tematica, especialmente quando comparada a presenga mais expressiva

em areas como Histoéria e Psicologia.

Diante dessa auséncia, tornou-se necessario recorrer a uma abordagem
interdisciplinar, mobilizando contribuicdes de diferentes campos do conhecimento.
Esse movimento evidenciou n&o apenas a complexidade do objeto de estudo, mas
também a necessidade de articulagao entre distintas perspectivas analiticas para a
sua compreensao. Ao mesmo tempo, o contato com produgdes de areas como a
medicina implicou desafios tedricos e metodologicos, que, embora exigentes,

contribuiram para o aprofundamento critico da pesquisa.

Além disso, a escassez de bibliografia especifica na Sociologia levou a
incorporagao de fontes documentais como estratégia central de investigagdo. A
analise de jornais, revistas meédicas e outros materiais do periodo permitiu 0 acesso
direto aos discursos e representagdes da época, constituindo uma etapa
fundamental para a construcido do corpus empirico e para o desenvolvimento de

habilidades metodoldgicas vinculadas a pesquisa documental.

A conclusao da pesquisa de graduagao suscitou novas questdes relativas a
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outros periodos histéricos, especialmente no que se refere ao papel das instituicbes
psiquiatricas em contextos politicos autoritarios. Nesse sentido, a presente pesquisa
volta-se para o periodo da Ditadura Militar brasileira (1964—-1985), com o objetivo de
analisar de que maneira instituicbes psiquiatricas e discursos médicos se
articularam as dinamicas de repressao, controle social e producdo de normalidade
nesse contexto. Parte-se da hipotese de que, em um cenario marcado pela
consolidagao prévia de praticas excludentes e por influéncias de teorias eugénicas,
tais concepcdes nédo apenas persistiram durante o regime ditatorial, como também
foram reforcadas por ele. Assim, considera-se que instituicées psiquiatricas podem
ter atuado em consonancia com o Estado autoritario, contribuindo para a
intensificagdo de mecanismos de segregacao e controle, legitimados por discursos

médicos e pela légica da ordem vigente.

Adicionalmente, levantam-se questionamentos acerca do possivel uso
dessas instituicbes como espagos de repressao indireta, incluindo praticas de
internagdo arbitraria e, eventualmente, de violéncia institucional. Nesse contexto, a
dissidéncia politica, tratada como um problema a ser combatido, pode ter operado
como estratégia de deslegitimagcdo e neutralizacdo de sujeitos considerados

subversivos.

A partir dessas inquietacdes, destaca-se o interesse pelo estudo da Casa de
Saude Anchieta, instituicdo psiquiatrica particular localizada na cidade de Santos
(SP), fundada em 1951 e alvo de intervengdo municipal em 1989, apds denuncias
de graves violagdes de direitos humanos. Conhecida como “Casa dos Horrores”, a
instituicdo se configura como um espago relevante para a investigacdo das
articulacdes entre psiquiatria, violéncia institucional e memaria social, especialmente

por sua insergao em um periodo proximo ao regime militar.

Apesar de sua importancia para a compreensao da luta antimanicomial e do
processo de reforma psiquiatrica no Brasil, a Casa de Saude Anchieta permanece
pouco explorada academicamente, sobretudo no campo da Sociologia. Nesse
sentido, a presente pesquisa busca contribuir para o preenchimento dessa lacuna,

ao analisar a relagao entre instituigdes psiquiatricas e o Estado autoritario,
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articulando dimensdes histéricas, politicas e sociais.

2. ESTADO DA ARTE

Ao iniciar o levantamento em bases de dados para investigar a produgao
académica sobre o tema, utilizou-se o Portal de Periddicos da CAPES, na sec¢ao de
“Catélogo de teses e dissertagbes”. Inicialmente, foi realizada uma busca ampla
com o descritor “ditadura militar”’, que resultou em 2.752 trabalhos, entre os quais

1.778 dissertagdes de mestrado e 630 teses de doutorado.

Em seguida, a busca foi refinada com a inclusdo do descritor “Brasil”,
reduzindo o numero de resultados para 1.477. Por fim, ao aplicar um filtro mais
especifico, combinando os termos “ditadura militar” e “psiquiatria”, observou-se uma
redugdo expressiva no numero de trabalhos, totalizando apenas 15 producgdes,

sendo 11 dissertacdes de mestrado e 4 teses de doutorado.

Figura 1- Tabela sobre os trabalhos encontrados no Portal de Periodicos da
CAPES.

Trabalhos encontrados no Portal de Periédicos da CAPES

ANO AREA MESTRADO DOUTORADO
2000 Saude Coletiva X

2003 Psicologia Clinica X

2004 Servigo Social X

2008 Psicologia Social X

2008 Historia X

2011 Historia X

2011 Medicina Preventiva X
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Trabalhos encontrados no Portal de Periddicos da CAPES

2012 Historia das Ciéncias X
2012 Interdisciplinar em X
Ciéncias Humanas
2012 Historia X
2015 Enfermagem X
2019 Teoria Literaria e Critica Y4
da Cultura
2021 Histdria X
2021 Saude Coletiva X
2021 Direito X

Fonte: dados do Portal de Periédicos da CAPES, organizados pela autora.

A tabela apresentada reforca o argumento inicial acerca da escassez de
pesquisas que articulam a tematica da saude mental ao campo da Sociologia, uma
vez que nao foram identificados trabalhos dessa area no recorte temporal analisado
(2000-2021). Além disso, observa-se um intervalo significativo entre as producgdes,
sendo que parte consideravel dos estudos possui mais de uma década, enquanto

0S mais recentes datam de 2021.

Além disso, no processo de acesso aos trabalhos académicos, identificou-se
uma dificuldade adicional. Em raz&o de parte significativa das produgdes ser
anterior a consolidacdo da Plataforma Sucupira®, ndo foi possivel obter acesso
integral a todos os estudos localizados. Dos 15 trabalhos encontrados no Portal de
Periodicos da CAPES, apenas 7 puderam ser consultados na integra, sendo os

demais analisados exclusivamente a partir de seus resumos.

Outro aspecto que merece destaque é que, mesmo entre os trabalhos
acessados, a maioria nao dialoga diretamente com o recorte proposto nesta

pesquisa. Embora alguns compartiihem o mesmo periodo historico, os temas

3 A Plataforma Sucupira, mantida pela CAPES, ¢ utilizada pelas universidades para registrar e
acompanhar a produgéo académica dos Programas de Pés-Graduagéo, incluindo teses e
dissertagdes, contribuindo para a avaliagéo dos cursos.
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abordados sao distintos, ndo apresentando proximidade conceitual ou analitica com

o foco deste estudo.

ApoOs essa etapa, foi realizada uma busca utilizando o descritor “Casa de
Saude Anchieta”, na qual foram identificadas cinco dissertacdes de mestrado. As
quais sao: uma dissertacao em Enfermagem, datada de 1995; duas dissertagdes do
ano de 2000, sendo uma na area de Ciéncias Sociais e outra em Servigo Social; e,
mais recentemente, duas dissertacdes de 2019, uma em Politicas Publicas e outra
em Interdisciplinar em Ciéncias da Saude*. Como mencionado anteriormente,
embora tenham sido identificadas cinco dissertacbes, nenhuma delas estava
disponivel para acesso integral em formato online. Em alguns casos, a
indisponibilidade decorre da auséncia de autorizagdo para divulgagdo, enquanto,
em outros, esta relacionada ao fato de se tratarem de trabalhos anteriores a
consolidagdo dos repositorios digitais. Dessa forma, ndo foi possivel realizar a

analise direta dessas producdes.

Essa limitacdo evidencia ndo apenas dificuldades de acesso a producao
académica, mas também os desafios metodoldgicos envolvidos na investigagao de
temas marcados pela baixa disponibilidade de fontes sistematizadas. Nesse
sentido, a auséncia de acesso as producgdes identificadas, somada a escassez de
estudos sobre o tema, reforca ndo apenas a lacuna existente na literatura, mas
também evidencia limitacbes estruturais na circulagdo e disponibilizagdo do
conhecimento académico. Nesse contexto, a presente pesquisa se insere em um
campo ainda pouco explorado, especialmente no ambito da Sociologia, buscando
contribuir para a ampliacdo das analises sobre as relagcbes entre instituicdes
psiquiatricas, Estado e mecanismos de controle social no periodo da Ditadura
Militar. Ademais, a dificuldade de acesso a estudos especificos sobre a Casa de
Saude Anchieta aponta para a fragilidade da memdria académica e documental
acerca dessa instituicdo, reforcando a relevancia de investigagbes que busquem

recuperar e problematizar esse historico.

Diante desse cenario, caracterizado pela escassez e pela dificuldade de

4 Dados coletados no Portal de Periddicos da Capes na secédo de Teses e Dissertagoes.
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acesso as produgdes académicas, destacam-se alguns trabalhos que dialogam
mais diretamente com o recorte proposto nesta pesquisa, os quais serdao analisados
a seguir. Inicialmente, destaca-se a dissertagdo de mestrado de Marina Soares
Oliveira, intitulada “‘Comportamento Inadequado’: uma analise sobre as internagées
psiquiatricas de presas politicas no Brasil na década de 1970, defendida em 2021
no Programa de Pds-Graduagédo em Historia da Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro (UFRRJ). No trabalho, a autora adota um recorte de género para analisar
de que maneira mulheres foram afetadas pelas politicas autoritarias do regime

militar, evidenciando os mecanismos especificos de repressao direcionados a esse

grupo.

No trabalho, Marina Soares argumenta que comportamentos femininos que
se afastavam dos padrdes tradicionais de feminilidade eram frequentemente
considerados subversivos, tornando essas mulheres alvos do regime militar. Nesse
contexto, tais condutas eram também patologizadas, acionando um aparato meédico
responsavel por diagnosticar e legitimar sua exclusdo sob o discurso da saude

mental.

A autora demonstra que a psiquiatria, embora se apresentasse como neutra
e cientifica, estava diretamente articulada ao Estado, sendo mobilizada como
instrumento de controle social. Meédicos atuaram, em muitos casos, em
conformidade com o regime, seja por alinhamento ideolégico ou por medo de
perseguicdes. Assim, categorias sociais e politicas foram convertidas em
diagnosticos médicos, ampliando a exclusdo de sujeitos considerados

‘indesejaveis”.

Além disso, evidencia-se que o0 regime impunha padrdes rigidos de
feminilidade, restringindo a participagao politica das mulheres. Aquelas que nao se
adequavam eram duplamente marginalizadas: pelo Estado e, em certa medida, por
setores da prépria esquerda. A pesquisa evidencia como diferentes instituicoes,
como o sistema penal e a psiquiatria, atuaram de forma articulada na producao e
manutengao da ordem social durante o periodo, mobilizando saberes médicos para

legitimar intervengdes como a internagao compulsoria e a exclusdo de sujeitos
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considerados desviantes. Nesse contexto, observam-se formas de controle que
operam por meio de dispositivos institucionais e discursivos, regulando
comportamentos e subjetividades. As internagdes psiquiatricas assumem, assim,
um papel central na gestdo da dissidéncia, contribuindo para a medicalizagcéo de

praticas politicas.

Essas dindmicas tornam evidentes as violagdes sistematicas de direitos civis
e politicos, nas quais a repressdo ndo se restringe a violéncia fisica, mas se
estende a deslegitimagdo e anulagdo do sujeito politico por meio de discursos

médicos e morais.

Metodologicamente, a pesquisa baseia-se em analise documental, utilizando
laudos psiquiatricos, processos penais e fontes secundarias, como jornais e revistas
médicas, a partir de referenciais da Analise do Discurso e da Analise de Conteudo.

Foram examinados 11 casos de mulheres em diferentes cidades brasileiras.

Por fim, a autora destaca a escassez de estudos sobre o tema e a
necessidade de aprofundar as investigagdes acerca das relagbes entre psiquiatria,
género e repressao politica. Nesse sentido, seu trabalho dialoga diretamente com a
presente pesquisa, ainda que nao adote o mesmo recorte. A analise das
internagdes psiquiatricas de presas politicas evidencia mecanismos institucionais e
discursivos de controle social, contribuindo para a compreensdo das praticas
autoritarias do Estado. Assim, seus achados constituem um referencial relevante
para a analise das estratégias de exclusao e patologizacédo da dissidéncia politica,
além de apresentarem proximidade metodoldgica, especialmente no uso da

pesquisa documental.

Além desse trabalho, cabe destacar um trabalho com o qual ja tinha contato
prévio: a dissertagdo de mestrado de Alexandre Maciel Guedes, defendida em 2019
na Universidade Federal Fluminense (UFF), intitulada “Violéncia manicomial: a
psiquiatria na repressao durante a ditadura civil-militar no Brasil”. Embora ndo tenha
sido localizada no catalogo de teses da CAPES durante a busca realizada, trata-se

do estudo que mais se aproxima dessa pesquisa, tanto pela tematica quanto pela

Anais do Il Simpésio Internacional Praxis Itinerante: Juventudes e Direitos Humanos
13 a 15 de abril de 2026, UEL — Parana

(] N\ PARANAT *%

HINERA!HZ
GOVERNO D O ESTADO

Universidade ARAUCARIA " SECRETARIA DA CIENCIA,

Estadual de Londrina 0 ornit TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

proex:

r6-Reitoria de Extenséo,
Cultura e Sociedade




Internacjonal

, Praxis Itinerante

metodo]og|a empregada_ Juventudes e Direitos Humanos
Em seu trabalho, Alexandre Guedes demonstra como praticas psiquiatricas
foram legitimadas durante a ditadura, de modo que individuos que desviavam das
normas impostas pelo regime eram silenciados por meio do estigma da loucura. O
autor evidencia que, embora houvesse profissionais alinhados ao regime, também
existiram resisténcias, que contribuiram para o surgimento das mobilizagdes da Luta

Antimanicomial e da Reforma Psiquiatrica no Brasil.

A pesquisa analisa como instituicdes psiquiatricas foram mobilizadas como
instrumentos de controle social e politico, caracterizando a “violéncia manicomial”
como uma forma de repressao institucional. Presos politicos foram internados nao
necessariamente por diagndsticos clinicos, mas por decisdes vinculadas ao aparato
repressivo, incluindo a producdo de laudos forjados. O estudo apresenta dados,
como 24 casos identificados pela imprensa, de internacdes realizadas por ordem
judicial ou militar, mesmo sem a existéncia de diagndstico psiquiatrico tradicional.
Nesse contexto, a psiquiatria € apresentada como um campo instrumentalizado, no
qual a patologizagcédo da dissidéncia permitiu transformar a prisdo politica também
em internagdo psiquiatrica. O autor demonstra que, nesses casos, a “loucura”
operava mais como justificativa politica do que como condigdo médica, funcionando

como mecanismo de invisibilizacado e neutralizagdo de opositores.

Metodologicamente, a pesquisa baseia-se em analise documental, com uso
de acervos digitais, jornais, relatérios da Comissdo Nacional da Verdade e
depoimentos de ex-presos. O autor também destaca as dificuldades de acesso as
fontes e a escassez de estudos sobre o tema. Por fim, evidencia-se como praticas
institucionais e saberes médicos foram mobilizados para o controle e a represséo,
com a utilizacdo de diagndsticos e laudos como instrumentos de silenciamento

politico.

Em sintese, ambos os trabalhos se aproximam em suas conceituagoes e
abordagens teoricas, evidenciando a relevancia do tema e, ao mesmo tempo, sua
ainda limitada exploracdo na producdo académica. Tal constatacdo reforca a
necessidade de ampliacdo das pesquisas nessa area, nao apenas para aprofundar

a compreensao dessas dinamicas, mas também para contribuir com a preservagao
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2.2 Producgao em artigos cientificos

Diante das limitagdes identificadas na producido de teses e dissertagdes,
realizou-se uma busca por artigos cientificos com o objetivo de ampliar o
levantamento bibliografico sobre o tema. Essa etapa permitiu identificar novas
abordagens e contribuicbes relevantes, ainda que, novamente, se observa a
predominancia de areas como Histdria e Psicologia, em detrimento da Sociologia.
Dessa forma, a pesquisa se insere em um campo ainda pouco explorado na
literatura, buscando contribuir para a ampliagdo das analises sobre o tema e para a
construgcao de novas interpretacdes acerca das dinamicas e praticas envolvidas. Ao
dialogar com contribuicbes de outras areas, também procura colaborar com o

desenvolvimento de abordagens sociologicas sobre a questao.

Dentre os trabalhos selecionados, destaca-se o artigo “A ‘iberdade é
terapéutica’: algumas reflexées sobre a loucura, controle social e ditadura militar no
Brasil”, do historiador Eder Mendes de Paula, do ano de 2022. O autor analisa
criticamente a relagdo entre loucura, institucionalizagcdo e praticas de controle
durante a Ditadura Militar, argumentando que a loucura n&o deve ser compreendida
apenas como questdo médica, mas como categoria social e politica articulada a

mecanismos de normatizacao e disciplinamento.

Nesse contexto, a psiquiatria e as instituigdes asilares s&o apresentadas
como integradas a uma loégica de controle social, marcada por praticas de
segregacao, confinamento e violagdo de direitos. Individuos considerados
desviantes eram frequentemente classificados como “loucos”, evidenciando a

funcao sociopolitica da psiquiatria na manutengao da ordem por meio da exclusao.

O autor demonstra que essa dindmica se articula ao projeto autoritario do
regime, no qual a psiquiatria atua como instrumento de controle de populagbes que
escapavam aos padrdes estabelecidos. Praticas como internagdes prolongadas,
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auséncia de critérios de alta e rotinas desumanizantes revelam o carater repressivo
dessas instituigdes, nas quais o discurso meédico contribuia para legitimar o
confinamento. Além disso, o artigo aponta que essa articulagéo entre saber médico
e poder estatal ndo se restringe a ditadura, mas se insere em uma trajetoria
histérica marcada pela marginalizacdo de populagdes vulnerabilizadas. Ainda
assim, o periodo autoritario intensificou tais praticas, ampliando mecanismos de

vigilancia, controle e exclusdo.

Dessa forma, o estudo contribui para compreender os manicOmios como
tecnologias de poder que ultrapassam o campo da saude, evidenciando a
instrumentalizacdo de saberes médicos na producdo de controle social e na
legitimacdo de praticas repressivas. Metodologicamente, trata-se de uma analise
tedrico-bibliografica, combinada ao uso de fontes documentais e a andlise do

discurso.

Outro trabalho selecionado foi, o artigo “A medicina e a tortura durante a
ditadura militar brasileira (1964-1985)”, da médica Glaucia Celeste Frota Gumes, do
ano de 2024. Este trabalho analisa a participacao de médicos em praticas de tortura
e no encobrimento de crimes durante o regime militar. Profissionais da saude
avaliaram a resisténcia fisica de presos politicos, acompanharam interrogatorios e
forneceram assisténcia que permitia a continuidade da coergcdo. Laudos falsos,
atestados manipulados e relatorios de necrdpsia ocultaram sinais de tortura,

contribuindo para impunidade.

Nesse sentido, diagnésticos psiquiatricos foram usados para rotular
opositores como “doentes mentais”, legitimando internagdes compulsérias,
isolamento e desqualificagdo de denuncias. Essas agdes integravam um
funcionamento institucional em que saber médico e poder estatal reforgcavam
mecanismos de controle social e repressao politica. A analise de documentos e
decisbes do Conselho Federal e Conselhos Regionais de Medicina evidencia que,
embora algumas punigdes tenham sido propostas, o contexto autoritario impediu
responsabilizagdes efetivas, revelando fragilidades éticas da profissdo. O estudo

mostra como o conhecimento médico pode ser mobilizado como instrumento de
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violéncia institucional e destaca a necessidade de recuperar a memdria historica
para compreender ética, direitos humanos e o papel social das instituicdes de saude

no Brasil.

Por fim, outro artigo que sera destacado € “Projeto Tam Tam: politicas em
saude mental via linguagens artisticas”, dos autores Luci Mendes de Melo Bonini,
Christian Cardim Dias, Francisco Carlos Franco, Celi Langhi, Renan Antonio da
Silva, do ano de 2019. Esse trabalho foi selecionado por abordar especificamente a

Casa Saude Anchieta, objeto desta pesquisa.

Este trabalho analisa a trajetdria e os fundamentos tedricos de uma das
experiéncias de inclusdo social e atengdo em saude mental da cidade de Santos
(SP). O estudo contextualiza a criagdo do projeto em 1989, periodo marcado pelo
avanco da Luta Antimanicomial e pela implementacado da Reforma Psiquiatrica, que
buscava substituir o isolamento asilar por redes de cuidado em liberdade. O objetivo
central consiste em examinar como as linguagens artisticas, o teatro, a dancga e a
musica, funcionam como dispositivos de desinstitucionalizagcdo, possibilitando que
sujeitos em sofrimento mental ou com deficiéncias transitem da condicdo de
pacientes para protagonistas de sua propria producao estética. Este projeto foi
realizado com os internos e seus familiares, da Casa de Saude Anchieta, instituigcao

psiquiatrica de Santos que sofreu uma intervencdo municipal em 19809.

O trabalho apresenta como o Projeto Tam Tam era realizado, alinhando artes
e expressoes artisticas a pratica de inclusdo social e a reabilitagdo psicossocial dos
internos da Casa de Saude Anchieta. As oficinas promoviam atividades de teatro,
danga, musica, artes plasticas e produgdo de jornais, possibilitando que os
pacientes se expressassem de forma criativa, compartilhassem suas experiéncias e
se relacionassem com a comunidade externa. Essa abordagem integradora nao
apenas estimulava a autonomia e a autoestima dos participantes, mas também
transformava os espacos do hospital em territérios de cidadania, promovendo o

didlogo entre os sujeitos internados e a sociedade.

O projeto articula a produgéo artistica com estratégias de visibilidade social,
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por meio da circulagdo de murais, publicacbes e programas de video, permitindo
que os internos da Casa de Saude Anchieta ocupassem espacos publicos e
exercessem sua autoria sobre narrativas antes marcadas pelo confinamento. Dessa
forma, a pratica do TamTam configurava-se como um dispositivo de
desinstitucionalizagao, aproximando-se das diretrizes da Reforma Psiquiatrica e da
Luta Antimanicomial, ao inserir os sujeitos em contextos culturais e comunitarios e
oferecer-lhes a possibilidade de protagonizar seus processos de cuidado e

expressao.

Esse trabalho utilizou como metodologia o estudo de caso de documentos
arquivados do idealizador do projeto além de documentos no proprio site do Projeto.
As conclusbes destacam que o Projeto TamTam atua na interface entre Saude
Coletiva, Educacao e Cultura, evidenciando que a reabilitacido psicossocial esta
intrinsecamente ligada a garantia de direitos fundamentais. No ambito das politicas
publicas, o estudo refor¢ca a necessidade de modelos de atengao psicossocial que
integrem a arte como elemento central das redes de suporte, essenciais para a

consolidagéo da cidadania e da dignidade humana em contextos pés-asilares.

Em sintese, os artigos analisados mostram que a saude mental durante a
Ditadura Militar esteve fortemente ligada a praticas de controle social e repressao,
ao mesmo tempo em que evidenciam formas de resisténcia e cuidado. Esses
estudos fornecem subsidios importantes para a presente pesquisa, reforcando a
necessidade de investigar como a Casa de Saude Anchieta se inseriu nesse

contexto.

Esses artigos evidenciam diferentes dimensdes da relacdo entre saude
mental e poder durante a Ditadura Militar: enquanto a maior parte demonstra como
a psiquiatria foi mobilizada para controle social e represséo, o estudo sobre a Casa
de Saude Anchieta revela praticas de cuidado e inclusdo. A analise combinada
dessas contribuicbes permite compreender melhor a complexidade das instituicdes
psiquiatricas nesse periodo, fornecendo subsidios para a investigagéo socioldgica
das estratégias de exclusdo, resisténcia e transformacdo social presentes no

contexto da Ditadura Militar.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise da produgao académica sobre saude mental e Ditadura Militar
evidencia uma lacuna significativa no campo da Sociologia, sendo a maior parte das
pesquisas concentrada em &areas como Histéria, Psicologia e Medicina. Essa
escassez reforca a relevancia da presente pesquisa, que busca investigar
sociologicamente o papel das instituigbes psiquiatricas no contexto autoritario,

articulando dimensoes histéricas, politicas e sociais.

Os estudos revisados demonstram que a psiquiatria foi mobilizada como
instrumento de controle social e repressao, legitimando praticas de exclusao e
patologizagdo da dissidéncia. Ao mesmo tempo, iniciativas como o Projeto TamTam,
desenvolvido na Casa de Saude Anchieta, evidenciam possibilidades de cuidado,
inclusdo e protagonismo dos sujeitos internados. Essa tensao entre repressao e
cuidado revela a complexidade das instituicdes psiquiatricas durante o periodo,
destacando sua insercdo em estratégias de poder e suas consequéncias para 0s

individuos e para a memoria social.

Dessa forma, a presente pesquisa se propde a preencher lacunas existentes,
investigando como a Casa de Saude Anchieta se inseriu no contexto da Ditadura
Militar e quais foram os efeitos socioldgicos de suas praticas institucionais. Ao
articular analise documental, revisdo bibliografica e abordagem interdisciplinar, o
estudo pretende contribuir para a compreensao critica da saude mental como
campo de intervencéao social, politica e historica, fortalecendo a analise socioldgica

das relagdes entre Estado, instituicdes e sujeitos.
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