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Resumo

O trabalho analisa a estigmatizacédo histérica da “maconha” e seus impactos nos
direitos humanos, evidenciando desigualdades no acesso a saude. Objetiva discutir
a cannabis medicinal como ferramenta de inclusio social, a partir da experiéncia da
Associacao Cura em Flor. Utiliza metodologia qualitativa, com revisao bibliografica e
analise da atuacao da entidade, incluindo dados socioeconémicos dos associados.
Os resultados indicam que associagdes canabicas ampliam o acesso a tratamentos
complementares, promovem cuidado integral, e enfrentam o preconceito. Conclui-se
que politicas publicas inclusivas e a valorizagdo dessas iniciativas sao essenciais
para garantir o direito a saude e a dignidade.

Palavras-chave: maconha; saude; social; direitos humanos.

Abstract: This study analyzes the historical stigmatization of "marijuana" and its
impacts on human rights, highlighting inequalities in access to healthcare. It aims to
discuss medicinal cannabis as a tool for social inclusion, based on the experience of
the Cura em Flor Association. It uses a qualitative methodology, with a literature
review and analysis of the organization's activities, including socioeconomic data of
its members. The results indicate that cannabis associations broaden access to
complementary treatments, promote comprehensive care, and confront prejudice. It
concludes that inclusive public policies and the valuing of these initiatives are
essential to guarantee the right to health and dignity.

Keywords: marijuana; health; social; human rights.
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1. INTRODUGAO

‘A distincdo semantica e politica entre “maconha” e “cannabis” expressa um
processo histérico de estigmatizacdo que atravessa questdes raciais, sociais e
institucionais, impactando diretamente a garantia de direitos humanos. No Brasil, a
criminalizagdo da planta foi consolidada ao longo do século XX, especialmente
associada a populagdes negras e marginalizadas, reforcando desigualdades
estruturais.” (CARNEIRO, 2019).(1)

Por outro lado, o termo “cannabis” vem sendo ressignificado em contextos
cientificos e terapéuticos, sobretudo a partir do reconhecimento de seus usos
medicinais. Tal transformagao abre espaco para debates sobre o direito a saude, a
dignidade humana e ao acesso equitativo a tratamentos, conforme previsto na
Constituicdo Federal de 1988. (2)

Nesse contexto, emergem as associacbes canabicas como atores sociais
relevantes. A Associacdo Cura em Flor foi fundada em 2020 de forma coletiva e
voluntaria atuando na promogao do acesso a cannabis medicinal e as Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS), articulando cuidado integral,
inclusdo social e incidéncia politica. O presente trabalho objetiva analisar a relagéao
entre cannabis e direitos humanos, destacando a atuagdo da associagdo como
estratégia de enfrentamento ao estigma e as desigualdades no acesso a saude

integral.
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2. DESENVOLVIMENTO

‘O uso da cannabis remonta a milhares de anos, com registros na medicina
tradicional chinesa por volta de 2700 a.C., sendo utilizada para tratamento de dores
e inflamacdes.” (ZUARDI, 2006) (3). Ao longo da historia, a planta foi incorporada
em praticas medicinais, religiosas e culturais em diferentes regides do mundo,

incluindo india, Africa e Oriente Médio.

A proibicdo da cannabis € um fendbmeno relativamente recente, intensificado no
século XX, especialmente ap6s a Convencdo Unica sobre Entorpecentes de 1961,
promovida pela Organizagdo das Nacgdes Unidas (ONU). “Esse processo esteve
profundamente ligado a interesses politicos, econédmicos e raciais, contribuindo para
a construgao de um imaginario negativo em torno da “maconha”.” (ESCOHOTADO,
1998).(4)

Nas ultimas décadas, observa-se um movimento global de revisdo dessas politicas,
com diversos paises regulamentando o uso medicinal e, em alguns casos, também
0 uso adulto da cannabis. Tal mudanca reflete o avancgo das evidéncias cientificas e

a pressao de movimentos sociais.

A experiéncia da Associagcao Cura em Flor evidencia como a atuagao de coletivos
organizados pode tensionar estruturas institucionais e ampliar o acesso a politicas
publicas de saude. Fundada por voluntarios a partir da demanda de pacientes e
familiares que n&o encontravam respaldo no sistema tradicional de saude, a
associacdo passou a se articular com profissionais da saude, universidades e
movimentos sociais, consolidando um modelo de cuidado baseado na integralidade

e na escuta qualificada.

Entre as principais a¢cdes desenvolvidas, destacam-se a realizagdo de mutirbes de
atendimento com profissionais da saude, orientagcdo técnica sobre o uso da
cannabis medicinal, promogao de praticas complementares e Terapia Comunitaria

Integrativa, além de atividades de educagdo em saude e cultura popular. Tais
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iniciativas dialogam diretamente com os principios do Sistema Unico de Saude

(SUS), sobretudo no que tange a equidade e ao acesso universal.

No campo dos direitos humanos, a atuacdo da associacdo se insere em uma
perspectiva de justica social, ao reconhecer que 0 acesso a cannabis medicinal
ainda é profundamente desigual, sendo frequentemente restrito a grupos com maior
poder aquisitivo. Nesse sentido, as associagdes canabicas cumprem um papel
fundamental na democratizacdo do acesso, ao mesmo tempo em que enfrentam

barreiras legais e institucionais.

Além disso, a Cura em Flor participa de processos de articulacdo politica e
mobilizagao social, integrando redes e movimentos que lutam pela regulamentacao
da cannabis no Brasil. Essas acdes se conectam a um movimento mais amplo de
reivindicagdo de direitos, que inclui marchas, campanhas e incidéncia junto ao

poder publico, reforcando a dimensao coletiva da luta antiproibicionista.

A discussao também perpassa a diversidade de usos da planta, reconhecendo que
a cannabis possui multiplos significados — medicinais, culturais, espirituais e
sociais. A criminalizacdo desses usos, historicamente associada a processos de
exclusao racial e social, reforga a necessidade de uma abordagem interseccional no

debate sobre politicas de drogas.

2.1. Cannabis, direitos humanos e politicas publicas

O acesso a cannabis medicinal insere-se no campo dos direitos humanos,
especialmente no direito a saude, previsto em tratados internacionais e na
legislacéo brasileira. A dificuldade de acesso a tratamentos a base de cannabis
evidencia desigualdades socioeconémicas, uma vez que os custos ainda sao

elevados e a regulamentagao é restrita.
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Segundo a perspectiva da saude coletiva, a auséncia de politicas publicas efetivas
sobre o tema gera exclusdao e sofrimento evitavel. “A judicializagcdo do acesso a
cannabis, embora seja uma alternativa, revela falhas estruturais do Estado na
garantia de direitos”. (VENTURA; SIMAS; PEPE; SCHRAMM, 2010).(5)

Nesse cenario, torna-se fundamental a construgdo de politicas publicas inclusivas,
que considerem a cannabis como parte das estratégias terapéuticas do Sistema
Unico de Saude (SUS), ampliando o acesso e reduzindo desigualdades. Além disso,
o enfrentamento ao proibicionismo exige uma abordagem interseccional,
reconhecendo os impactos desproporcionais da politica de drogas sobre

populagdes vulnerabilizadas.

2.2. O papel das associagoes canabicas e a experiéncia da Cura em Flor

A Associacdo Cura em Flor surge como resposta a lacuna institucional no acesso a
cannabis medicinal. Fundada em 2020 constituida em cartério no ano de 2022 na
cidade de Londrina, tem o reconhecimento institucional por érgéos publicos, como o
Titulo de Utilidade Publica no municipio de Apucarana, pelo Lei N° 092/2024 e o
Titulo de Utilidade Publica Estadual reconhecida pela ALESP, Lei N° 22.406 além de
Mencédo Honrosa sobre o trabalho pioneiro no Estado do Parana. A organizagao
atua na promogao da saude integral por meio de agdes como: orientagao técnica a
pacientes, mutirdes de atendimento com profissionais da saude, articulagdo com
universidades (como a UEL), além da oferta de praticas integrativas como yoga e

Terapia Comunitaria Integrativa.

Seu trabalho é voltado, prioritariamente, a pessoas em situagao de vulnerabilidade
social, promovendo inclusdo, acolhimento e acesso a tratamentos que, de outra

forma, seriam inacessiveis. A associacdo também desenvolve acgdes de educagao
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em saude e participa de espagos de controle social e incidéncia politica,

fortalecendo redes e movimentos em prol da regulamentagcado da cannabis.

Ao atuar na desconstrugcdo do estigma associado a “maconha”, a Cura em Flor
contribui para a mudanga de paradigma social, promovendo uma visao baseada em
evidéncias cientificas, direitos humanos e cuidado integral. Esse processo é

essencial para a constru¢cao de uma sociedade mais justa e menos discriminatoria.

2.3 Dados internos coletados via questionario socioeconémico da associagao

cura em flor:

Figura 1 - Grafico das principais regides atendidas pela entidade.

Cidades e Estados - Dados Interno Associacao Cura em Flor
Califérnia PR

Quata SP
Ibipord PR
Londrina PR
Brasilia DF
Arapongas PR /
Maringa PR
Curitiba PR

Sdo Paulo SP

Apucarana PR

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.
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Figura 2 - Grafico demonstrativo de taxa de emprego e desemprego dos

associados da entidade.
28 respostas

@ Com carteira de trabalho assinada
@ Auténomo

@ Desempregado/desempregada

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.

Figura 3 - Grafico demonstrativo da situacdo de moradia dos associados.

@ Alugada

@ Cedida

@ Financiada
@ Narua

@ Casa propria

28 respostas

&

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.
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Figura 4 - Grafico demonstrativo de terapias complementares dos pacientes.

nao 11 (39,3%)

Sim, quais:

Fonoaudiologia 4 (14,3%)

Terapia ocupacional 3 (10,7%)
Psicoterapia 5 (17,9%)
Fisioterapia 9 (32,1%)
Outras 2 (7,1%)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

Fonte: Questionario socioeconémico, Associagao Cura em Flor, 2026.

Figura 5 - Grafico demonstrativo do acesso a terapias complementares.

28 respostas

@ Plano de sale

@ Particular

@ Institui¢ao filantropica
@® sus

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.
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Figura 6 - Grafico demonstrativo tratamento médico com a cannabis.

28 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.

Figura 7 - Grafico de dados dos pacientes e familiares da entidade.

Declaro que os dados fornecidos correspondem a minha realidade familiar e econémica.

28 respostas

De acordo 28 (100%)

Fonte: Questionario socioecondmico, Associagao Cura em Flor, 2026.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise da trajetoria da cannabis, associada as praticas contemporaneas de
cuidado, evidencia que o debate sobre a planta transcende a esfera biomédica,
configurando-se como uma questdo de direitos humanos. A dicotomia entre
‘maconha” e “cannabis” reflete desigualdades histdricas que precisam ser

enfrentadas por meio de politicas publicas inclusivas e baseadas em evidéncias.

A superagao da divisdo baseada entre “maconha” e “cannabis” exige ndo apenas
mudangas terminologicas, mas transformag¢des profundas nas politicas publicas e
nas percepcdes sociais. Nesse processo, o fortalecimento das redes canabicas e
dos movimentos sociais € essencial para garantir que 0 acesso a cannabis, em suas

multiplas dimensdes, seja reconhecido como um direito e ndo como um privilégio.

A experiéncia da Associacdo Cura em Flor demonstra o potencial transformador das
organizagbes da sociedade civil na promogao do acesso a saude e na garantia de
direitos. Ao articular cuidado, educacgao e incidéncia politica, a associagao contribui
significativamente para a superagdo do preconceito e para a construcao de novos
paradigmas no campo das politicas de drogas. Ao atuar diretamente com
populagdes vulnerabilizadas, a organizagao contribui para a construcido de

alternativas concretas frente as limitagdes do Estado e as desigualdades estruturais.

Por fim, reafirma-se a importancia de iniciativas como a da Cura em Flor na
construgdo de um modelo de cuidado mais inclusivo, democratico e comprometido
com a justica social, evidenciando que o debate sobre a cannabis €, sobretudo, um
debate sobre direitos humanos promovendo uma abordagem centrada na dignidade

humana, na justica social e na equidade.
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