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Resumo

Dentre as atividades desenvolvidas no pibid/Educacédo fisica, a proposta
pedagodgica centrada no jogo da amarelinha e suas variacbes — tradicional,
africana e criagbes dos alunos — como estratégia ludica e inclusiva no ensino
da Educacao Fisica no 1° ano do Ensino Fundamental. Por meio da vivéncia
pratica, tendo como objetivo os estudantes ampliarem sua compreensao sobre
a diversidade cultural dos jogos populares e desenvolveram habilidades
motoras, cognitivas e sociais. A atividade foi realizada na Escola Municipal
Carlos Kraemer com as turmas do 1° ano, envolvendo aproximadamente 20 a
25 alunos em aulas de 55 minutos cada. Foram ministradas seis aulas no patio
da escola, utilizando giz para desenhar. As variagbes da amarelinha
mostraram-se eficazes para o desenvolvimento da coordenacdo motora global
e do equilibrio, além de favorecerem o raciocinio légico e a atengdo das
criangas. A aplicagao de variagbes da amarelinha em um projeto de extensao
com uma turma do 1° ano demonstrou que brincadeiras tradicionais podem ser
reinventadas como estratégias pedagdgicas eficazes para o desenvolvimento
integral da crianca.
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