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Resumo  
Introdução: A reforma agrária é uma medida política que, além de estar 
prevista na legislação brasileira, constitui parte importante da história nacional, 
contribuindo para o desenvolvimento econômico, o sustento da população e a 
distribuição equitativa da terra. Apesar de sua relevância, possui caráter 
polêmico e muitas vezes negativo no imaginário coletivo, dificultando sua 
implementação e o avanço de movimentos aliados. Objetivo: Este trabalho 
objetivou trazer aprofundamento e o esclarecimento de dúvidas e concepções 
equivocadas sobre a reforma agrária. Metodologia: A temática foi abordada 
em uma aula ministrada por uma integrante do Programa de Educação Tutorial 
do curso de Educação Física, através da atividade “YouPet”, que permite que 
um integrante prepare e conduza uma aula de tema livre. A atividade durou 
cerca de 50 minutos e contou com os 11 integrantes do grupo e três visitantes. 
A metodologia incluiu exposição teórica por slides, seguida de apresentação 
audiovisual com relatos de moradores do assentamento rural “Pendengo”, em 
Castilho-SP. Posteriormente, houve espaço para debate e perguntas acerca do 
tema. Resultados: A abordagem despertou interesse e curiosidade do público, 
que questionou o contexto histórico e a vivência prática, evidenciando a 
superficialidade das informações transmitidas à população. O debate contribuiu 
para a efetividade da aula no combate a ideias equivocadas e à desinformação 
sobre a reforma agrária. Conclusão: Conclui-se que mais espaços educativos 
devem abordar esse tema, promovendo compreensão crítica e aprofundada 
sobre uma questão essencial para a construção de um país mais justo e 
igualitário. 
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