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Resumo 
Esse trabalho se trata de um relato de experiência de mobilidade acadêmica do 
Edital Unificado realizado no período de agosto a dezembro de 2024. Desde 
preencher formulários, escrever textos de apresentação e tirar meu passaporte, 
a ideia do intercâmbio parecia um sonho distante, quase irreal. Mas, quando 
finalmente recebi a carta de aprovação da universidade, o sonho se tornou 
realidade. Decidir a casa onde iria morar, comprar um seguro-saúde, tudo isso 
já foi uma aventura única, cheia de descobertas e aprendizados. A ideia de ir 
para o Uruguai trouxe muitos medos e inseguranças: o idioma, a possibilidade 
de não encontrar pessoas boas no meu caminho e o desafio de me virar 
sozinha pela primeira vez. No entanto, encarei esses medos como parte do 
processo e abri a porta para uma experiência que transformou minha vida. 
Apesar de ser vizinho do Brasil, o Uruguai revelou uma atmosfera totalmente 
diferente, onde tudo era novo e emocionante. Cada detalhe – das ruas de 
Montevidéu aos entardeceres mais lindos da minha vida – trazia algo único, e 
mesmo com os desafios iniciais, senti que estava vivendo algo especial. Hoje, 
ao olhar para trás, vejo que essa jornada foi muito mais do que uma 
experiência acadêmica. Foi um momento incrível de amadurecimento e 
autoconhecimento. Fortaleceu minha independência, me ensinou resiliência e 
ampliou minha forma de enxergar o mundo. Essa mobilidade acadêmica me 
deu histórias e amigos que levarei para sempre no meu coração, com gratidão 
por cada aprendizado e experiência vivida. 
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