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Resumo

A evasdo nos cursos de nivel superior, especialmente nas areas de exatas,
representa um desafio relevante, impactando tanto a formagdo académica
quanto o desempenho institucional. No curso de Quimica, dificuldades em
compreender conteudos abstratos, falta de acompanhamento individualizado e
desmotivacdo contribuem para o abandono. Programas de monitoria
académica surgem como estratégias eficazes para apoiar os estudantes,
promovendo aprendizado ativo, engajamento e acompanhamento
personalizado. Este trabalho analisou a contribuicdo da monitoria promovida
pelo Programa de Educacgdo Tutorial da Quimica (PET Quimica) no apoio
pedagogico, resolugdo de duvidas e desenvolvimento de habilidades de estudo
€ organizagao académica dos estudantes de graduagao. Foi implementado um
programa de monitoria em disciplinas de Quimica, utilizando previamente
formularios para identificar duvidas e necessidades especiais dos alunos. Os
monitores ofereceram atendimentos individuais, com hora marcada, incluindo
revisdes de conteudo, resolugcdo de exercicios e orientagdo sobre metodologias
de estudo. Foram analisadas as disciplinas com maior demanda e as
caracteristicas de estudo preferidas pelos estudantes. Os dados mostraram
que os estudantes monitorados apresentaram maior dificuldade em conteudos
de Fisico-Quimica (cinética, termoquimica, gases) e Quimica Analitica
(equilibrio quimico, estequiometria). Observou-se também que os alunos
preferem ambientes silenciosos para concentracdo. A presenga de monitores
contribue para reduzir a ansiedade académica, fortalecer a interagao entre
pares e fornecer suporte continuo, prevenindo desmotivagdo e abandono do
curso. A monitoria académica revelou-se uma ferramenta eficaz no combate a
evasao, promovendo aprendizado ativo, engajamento e suporte individualizado,
além de favorecer o aprimoramento das habilidades académicas dos
estudantes do PET Quimica.
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