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Resumo

A insercdo da danga como conteudo curricular na Educagao Fisica amplia a
compreensao e a expressao dos estudantes em relagdo a cultura corporal.
Este estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de ensino da modalidade
Forr6 em uma turma do 3° ano do Ensino Fundamental I. A intervencao
pedagogica ocorreu em uma escola publica da regido sul de Londrina-PR, no
més de junho de 2025, por meio do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID). Foram ministradas oito aulas que abordaram a
historia e a origem do Forrd, suas raizes nordestinas e sua importancia como
manifestagdo da cultura popular brasileira. Em seguida, foram ensinados
passos basicos e movimentos em pares, adaptados a faixa etaria dos alunos,
culminando na criagédo e apresentagcdo de uma coreografia em evento escolar.
A avaliagao considerou a participagcado, o envolvimento e a compreensao sobre
o significado cultural do Forrd, além da utilizagdo da dangca como forma de
expressao e socializagao. A escolha dessa modalidade se justifica por seu
valor histérico e identitario, representando uma manifestagcdo cultural que
estimula o respeito, a cooperagdo e o trabalho em grupo. Observou-se o
aprendizado do conteudo de forma integrada, com avangos na expressao
corporal, coordenacdo motora e valorizagao das tradi¢gdes populares. Conclui-
se que o ensino do Forré6 na Educacdo Fisica escolar contribui para o
reconhecimento da dangca como pratica cultural e educativa, promovendo o
desenvolvimento social e expressivo dos estudantes.
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