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Resumo

A aprendizagem de Quimica pode ser potencializada por meio de atividades
praticas que conectem conceitos tedricos a experiéncias sensoriais e do
cotidiano. A oficina aplicada durante a Semana de Quimica da UEL em 2025,
intitulada “A Quimica dos Aromas: Produgdo de Cosméticos Corporais” buscou
aproximar estudantes do ensino médio e estudantes universitarios dos
principios quimicos envolvidos na elaboragcdo de produtos cosmeéticos,
enfatizando seguranga, formulagdo e criatividade. O objetivo da oficina foi
proporcionar aos participantes o conhecimento sobre a quimica dos aromas e
ingredientes cosméticos, capacitando-os a formular sabonetes e body-
splashes, além de estimular habilidades de observacdo, analise e
experimentagado. A atividade consistiu na elaboracdo desses produtos, a partir
de esséncia extraida de flores de lavanda fresca, através de um procedimento
de extragdo por arraste a vapor, seguido da formulagdo para sabonete e para
body-splash. Os participantes receberam instru¢des tedricas sobre composi¢cao
quimica, propriedades fisico-quimicas dos ingredientes e técnicas de
formulagdo. O acompanhamento foi realizado por estudantes do Programa de
Educacao Tutorial (PET) e extensionistas, que auxiliaram na orientagao pratica
e na aplicagdo dos conceitos cientificos. Os estudantes da graduacédo que
prepararam a oficina julgaram prazeroso preparar e aplicar a oficina, com
oportunidade de aprendizado de novos conceitos de quimica e de formulacao.
A oficina pdde estimular a criatividade, a autonomia e o interesse por Quimica
aplicada ao cotidiano. A experiéncia reforgou a relevancia de atividades ludicas
e contextualizadas que despertam interesses cientificos nos participantes.
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