.' VIl PRO-ENSINO: MOSTRA ANUAL DE ATIVIDADES DE
ENSINO DA UEL

PRO-ENSINO

Mostra Anual de
Atividades de Ensino da UEL

13 DE NOVEMBRO DE 2025

RELATO DE PARTICIPAGAO DOS ALUNOS DE GRADUAGAO DO NEMO

Kauan Rodrigues do Prado, Wellington Vinicius Gongalves, Juliana Kaoru
Suzuki, Matheus Giuseppe Gamberini, Anderson Nascimento Guimaraes,
Victor Hugo Alves Okazaki

Area Tematica: Educacdo
E-mail para contato: kauan.rodrigues@uel.br

Programa de formagdo complementar NEMO - Neurociéncias Motoras n°
00902/2025

Resumo

As atividades extracurriculares tém grande valor para os alunos, pois sao
oportunidades de vivenciar novas experiéncias. O intuito desse relato é
descrever as experiéncias proporcionadas pela vivéncia no Laboratério de
Neurociéncias Motoras (NEMO) aos alunos de graduagdo em Educacgéo Fisica.
O projeto é organizado em reunides realizadas semanalmente (quintas feiras),
com aproximadamente 4 horas de duragdo, abordando assuntos como
Estimulagdo Transcraniana por Corrente Continua, Lateralidade, Controle
Postural, Eletro-Encefalografia, Biomecanica e Controle Motor. Além disso, &
trabalhado o desenvolvimento tecnolégico de ferramentas que auxiliardo no
processo de producado cientifica e apresentagdes dessas informagdes, em
seminarios, palestras e aulas. Ao longo do projeto, sdo realizadas visitas
técnicas além do incentivo aos alunos a participagdo em eventos cientificos. A
participacdo no NEMO possibilita o aprofundamento dos conteudos discutidos
nas reunides e nas disciplinas da graduacao, favorecendo o desenvolvimento
de competéncias tedricas e praticas que muitas vezes ndao sao contempladas
em sala de aula. O NEMO proporciona uma experiéncia académica mais ampla
e completa, oferecendo vivéncias que dificiimente seriam alcangadas apenas
na formagao curricular tradicional. Dessa forma, constitui um espaco de
aprendizado e aperfeicoamento de habilidades essenciais a formacéao
académica e profissional.
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