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Resumo 
O plástico é um material não-biodegradável de reciclagem limitada amplamente 
utilizado e descartado. Seu acúmulo agrava problemas como poluição, perda 
de biodiversidade, mudanças climáticas e riscos à saúde humana. Nessa crise, 
as universidades desempenham um papel fundamental na promoção da justiça 
ambiental e da sustentabilidade. Para isso, foi criado o movimento estudantil 
Desplastifica UEL, focado na sensibilização e mobilização da comunidade 
acadêmica para reduzir o uso de plástico descartável no campus. A partir de 
uma abordagem de construção coletiva, embasada numa pesquisa-ação, o 
movimento buscou a participação ativa de estudantes de diversos cursos, 
propondo ações locais que trouxessem visibilidade para a temática do plástico 
e sua proibição de uso único no campus. Em sete meses, o Desplastifica UEL 
mobilizou quase 80 estudantes, estabeleceu 20 parcerias e contribuiu com a 
aprovação de uma minuta para suprimir o plástico de uso único na UEL, antes 
estagnada nos trâmites administrativos. Dentre as ações realizadas estão uma 
forte atuação por meio de rede social  virtual, além de atividades como 
exibições de documentários, ações de limpeza no campus e intervenções 
visuais. Todas essas ações foram promovidas com o intuito de sensibilizar a 
comunidade universitária para a temática e esclarecer as intenções do 
movimento para o corpo administrativo. Essas iniciativas demonstram que a 
mobilização coletiva pode prover mudanças significativas, mesmo diante de 
desafios. A união entre estudantes, professores e a comunidade externa é 
essencial para promover um campus mais sustentável e engajado na busca por 
soluções que atendam as demandas urgentes de uma tripla crise ambiental. 
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