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Resumo

O Programa “Atualidades em Neurociéncias" estimulou o surgimento de um
grupo de estudos (GE) para discutir conceitos relacionados a ergonomia
cognitiva, a utilizagdo de anotagbes visuais, a neuroplasticidade e
neurociéncias para o aprendizado. As reunifes foram realizadas de forma
hibrida, entre marco e julho de 2024, com o objetivo de discutir a utilizagdo de
mapas mentais e sketchnoting, como ferramentas Uteis nos processos de
literacia e letramento, como auxiliares na atencdo, memoaria e aprendizado.
Semanalmente, 0s encontros ocorreram, com leituras de artigos, capitulos de
livros, explanacgdes e discussfes. Partindo da perspectiva das neurociéncias,
foram desenvolvidas discussbes sobre conceitos e as contribuicbes das
anotacOes visuais, como 0S mapas mentais e 0s sketchnotings, para o
processo constante de neuroplasticidade na literacia e no letramento.
Processos criativos foram utilizados nas apresentagcdes, durante os encontros,
ressaltando a funcionalidade das anotacfes visuais para o aprendizado. O
grupo discutiu sobre diferentes possibilidades de aplicacdo das anotacdes
visuais em éreas distintas de atuagdo de cada participante: mapas mentais e
sketchnoting foram aplicados em treinamento de vendas e organizagao de
leituras de doutorado. A metodologia utilizada possibilitou aos participantes a
aplicacdo das teorias em seu cotidiano pessoal, académico e profissional,
resultando em discussfes e praticas deste GE. Os participantes aplicaram os
mapas mentais e sketchnoting em seus locais de trabalho e estudo,
compartilhando pontos positivos e negativos de suas experiéncias. Ao final, o
grupo elaborou um resumo em forma de relato de experiéncia, com vistas a
participar de evento académico.
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