. ." | Simpdsio de Atencéo Integral a Saude I'|~|ET=J=|] Univensidade

. Estadual de Londrina
da Crianca e do Adolescente BHiOUE e 5
Novas Perspectivas de Cuidado Humanizado 2 4

A UTILIZACAO DO BRINQUEDO TERAPEUTICO NO ACOLHIMENTO DE
CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS
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Introducdo: Criancas e adolescentes compde um grupo social de vulnerabilidade ao
fenbmeno da violéncia, seja de cunho fisico, psicoldgico, sexual ou por negligéncia
dos responsaveis legais. Esse sofrimento infantil emerge nos variados cenarios da
vida, desde a intimidade do lar, o ventre da mée e em instituicbes educacionais ou de
saude. Em ambito nacional, as criancas vitimas de violéncia ou abandono sado
encaminhadas aos abrigos pelos érgados de defesa dos direitos da crianca e do
adolescente. As mudancas de ambiente fisico e psicolégico e o afastamento dos
familiares geram um sentimento de estranhamento no novo lar. Na busca de
compreender o processo de mudanca na vida da crianca vitima de violéncia, acredita-
se que o brinquedo terapéutico seja um instrumento adequado para promover
acolhimento e atendimento as necessidades da crianca, como uma prética integradora
a sociedade. Objetivo: Identificar os beneficios do uso do brinquedo terapéutico com
criangas institucionalizadas, vitimas da violéncia e/ou abandono. Metodologia: Foi
realizado um levantamento bibliografico dos ultimos cinco anos a partir dos descritores
DeCS- Descritores em Ciéncias da Saude-: jogos e brinquedos, crianca
institucionalizada, acolhimento. As bases de dados utilizadas foram: Scielo e PubMed.
Resultados e Discussdes: Estudos mostram a necessidade de promover um espaco
fisico de acolhimento para a elaboracéo dos conflitos trazidos pelas criancas. A oficina
de brinquedo terapéutico representa a oportunidade da crianca de inserir-se na
realidade, permitindo expressdo de sentimentos, fantasias, desejos e experiéncias
vividas; a exteriorizacdo das relagbes e papeis sociais internalizados, bem como, o
estabelecimento de uma comunicacédo eficaz com os adultos. Além disso, favorece o
desenvolvimento critico ao meio em que vive e nas relagdes familiares; tornando-se
um ser ativo, com o fortalecimento de seu ego e a modificacdo de seu comportamento.
Essa estratégia visa compreender os sentimentos e as necessidades das criangas,
pode ser utilizada em qualquer faixa etaria e aplicada em qualquer area do cuidado,
com sessdes que podem variar entre quinze até quarenta minutos. Conclusao: A
aplicacao do brinquedo terapéutico as criangas institucionalizadas permite estabelecer
comunicagdo por meio da expressdo de seus sentimentos frente as situacdes e
experiéncias vividas, de forma a promover bem-estar e acolhimento infantil.
Descritores: acolhimento, crianga institucionalizada, jogos e brinquedos.

EIXO 1: Praticas humanizadas na atencdo primaria e institucionais a crianca e ao
adolescente.
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